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Gradina trebuie privita ca o
compozitie in care structura
vine prima.
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LUNA IN CARE GRADINA DEVINE VIE

ai are un fel al lui de a te scoate
din casa, fara sa te intrebe daca
esti pregatit. Iti deschide
dimineata cu o lumina curata,
aproape tanadra, iar aerul poarta miros de
pamant reavan si de frunze abia desfacute.
Daca ai o gradind, chiar si una mica, luna
aceasta te cheama cu o insistenta blanda.
Mai este luna in care gradina nu mai promite,
ci incepe s implineasci. Iti aratd, pe rand, ce
a supravietuit iernii, ce s-a trezit prea
devreme, ce s-a odihnit si acum explodeaza.
Te face martor la un inceput pe care nu il poti
grabi, dar pe care il poti strica, daca intri in el
fara masura.

In mai, totul pare cd porneste deodata.
Frunzele nu mai sunt idei, sunt suprafete
adevarate, catifelate sau lucioase, care prind
lumina si o intorc Inapoi. Lastarii nu mai sunt
fragili, se intdresc vizibil, iar mugurii se
umfla ca niste mici promisiuni tinute la cald.
Buruienile, pe de alta parte, nu au nevoie de
promisiuni. Ele vin hotarate si iti arata unde
ai lasat solul gol si unde ai améanat prea mult.
In aceasta luni, gradina nu are rabdare, dar
are o generozitate speciala. Poti inca sa
plantezi, poti inca sa muti, poti inca sa refaci
o margine, sa asezi un strat, sa pui ordine in
pasi mici.

Am observat de multe ori ca mai 1i imparte
pe pasionatii de natura in doua feluri. Unii se
arunca in luna aceasta ca intr o competitie.
Cumpara plante in fiecare weekend, schimba
lucruri din impuls, udda mult din teama,
imprastie ingrasamant ca sa vada verdele cat
mai repede. Altii intra in mai ca intr un
dialog. Se opresc, privesc, ating solul, miros
frunza, asculta ce le spune gradina prin

gesturi mici. A doua categorie ajunge sa aiba
gradini mai sanatoase si, mai ales, gradini
care nu ii epuizeaza. Pentru ca muncesc cu
sens.

Cand ne gandim la luna mai, ne gandim mai
intai la pamant. Pamantul este scena pe care
se joaca totul, iar in mai scena aceasta se
trezeste, respira, cere apa si aer, cere
protectie, cere sa fie inteleasa. Exista un gest
simplu pe care orice gradinar il face in fiecare
primavard. Baga méana in sol, nu ca sa
scormoneasca, ci ca sa simta. Ia un pumn,
strange- 1 usor si lasa-1 sa cada. Daca
pamantul ramane lipit, daca se simte greu si
umed, vei sti ca are nevoie de aer, nu de apa
si nici de graba. Daca se faramiteaza imediat,
daca se simte uscat si sdrac, ve sti ca are
nevoie de ingrasamant si de o udare care sa
nu fie doar la suprafata. Este o verificare atat
de simplad incat pare prea inutila. $i totusi, de
aici incepe un sezon bun.

In mai, corectiile ficute la timp se simt
toata vara. Un strat subtire de compost, intins
cu rabdare, schimba felul in care solul tine
umezeala. Nu te astepta sa vezi minuni in trei
zile. Vei vedea insa peste douad saptamani ca
pamantul ramane mai moale dupa o ploaie, ca
nu se mai face crusta, ca radacinile au o viata
mai usoara. Multi gradinari sapa adanc in
aceasta luna, ca sa simta ca lucreaza. Evita sa
faci asta in jurul plantelor deja instalate.
Radacinile fine stau aproape de suprafata. Ele
aduna apa dupa o ploaie scurta si ele sufera
primele daci sunt rdnite. in loc de sdpat
adanc, incearca o afanare superficiala si apoi,
imediat, o protectie la suprafatd. Acesta este
unul dintre secretele care nu arata
spectaculos, dar care iti schimba vara.



Protectia la suprafata poarta un nume care
a devenit, in ultimii ani, aproape un cuvant la
moda, insa sensul lui ramane practic.
Mulciul, pus cu masura este una dintre cele
mai inteligente decizii de mai. El pastreaza
umezeala, domoleste oscilatiile de
temperaturad, taie din energia buruienilor, iti
reduce timpul petrecut cu sapa. Nu mai esti
intr-un razboi zilnic cu pamantul care se
usuca si cu iarba care invadeaza. Devii un
gradinar care protejeaza, nu unul care doar
repara.

De la paméant ajungem inevitabil la apa, iar
in mai apa este lectia pe care o invatam iar si
iar. Nu este luna in care arsita iti striga cd e
nevoie de irigatie, insa este luna in care
plantele intra intr o crestere accelerata, iar
vantul poate usca solul surprinzator de
repede. Cea mai frecventa greseala este

dupa ce ploaia a trecut, ai de a face cu o zona
compactata. Acolo, o interventie blanda, un
adaos de materie organicd, o afanare
superficiald, uneori o ridicare usoara a
stratului, pot schimba complet atmosfera
locului. Nu exista frumusete pe termen lung
fara un sol care respira.

In mai, foarfeca devine instrumentul prin
care gradina iti arata daca ai curaj si daca ai
masura. Taierile sunt o conversatie. Tai ca sa
aduci lumina. Tai ca sa lasi aerul sa circule.
Tai ca sa ghidezi. O tdiere corecta, facuta fara
graba si fara cruzime, 1i da plantei o directie
mai bunad, iar raspunsul vine repede in
aceasta luna.

La arbustii care infloresc primavara
devreme, mai este momentul in care intervii
dupa inflorire, pentru ca multi dintre ei isi

udarea putina si deasa. Astfel
creezi radacini superficiale si
o dependenta de udari dese.
Radacina merge acolo unde
gaseste apa. Daca apa se
opreste la cativa centimetri,
raddcina nu are motiv sa
coboare. Apoi vine o
saptamana calda si,
dintr-odata, totul pare ca se
prabuseste.

Toti gradinarii vor spune ca
udarea buna nu inseamna
mai multd apa, ci apa mai

Gradina
iti cere
consecventa.

pun mugurii florali pe lemn
tanar. Aici, taierea nu
inseamna sa scurtezi tot, ci
sa intineresti si sa raresti.
Indepartezi ramuri bitrane,
eliberezi spatiu, lasi lumina
sd patrundi. In gradinile
rezidentiale, unde gardurile,
casele si anexele creeaza zone
de umbra si de aer stagnat,
acest lucru conteaza enorm.
Nu este o obsesie estetica.
Este igiena a gradinii.

Si, inevitabil, in mai

bine asezatd. Dimineata
devreme ramane momentul cel mai potrivit.
Frunza are timp sa se usuce, solul are timp sa
absoarba, iar riscul de boli scade mult.
Udarea care patrunde adanc, pana la
cincisprezece sau doudzeci de centimetri in
straturi este mai valoroasa decat trei stropeli
la suprafata. In gazon, udarea serioasa
urmata de pauza invata iarba sa isi trimita
radacinile in jos.

Luna mai vine adesea cu alternante care te
pot pacali. O perioada de ploi iti da impresia
ca nu trebuie sa faci nimic, apoi doua sau trei
zile calde schimba totul. In momentele
acestea, multi se grabesc sa compenseze cu
ingrasaminte sau cu tratamente, convinsi ca
asa tin sub control haosul. Aici intervine
importanta drenajului. Daca apa stagneaza
intr-un colt, daca solul ramane lipicios mult

ajungem la plantari. In
aceasta luna ai de castigat cel mai mult atunci
cand refuzi sa plantezi din impuls.
Maturitatea unui gradinar nu se vede in cate
plante aduce acasa, ci in cat de bine stie sa isi
pastreze planul. Gradina trebuie privita ca o
compozitie in care structura vine prima.
Arbustii, gardul viu, copaceii ornamentali,
plantele de fundal sunt liniile care raman.
Florile de sezon sunt incantatoare, insa ele
trebuie sa completeze, nu sa conduca haotic.

Cand plantez, ma gandesc la forma de peste
doi ani, nu la fotografia de astdzi. in luna mai,
plantele sunt mici si pare ca ai spatiu. Doua
luni mai tarziu, aerul nu mai circula, lumina
nu mai ajunge, iar tu incepi sa muti, sa tai, sa
te lupti. Spatiul lasat cu intentie este un semn
de elegantd, nu de lipsa. O gradina aerisita
aratd mai bine si cere mai putin. In plus,



spatiul ofera plantei un lucru pe care il
subestimam. Ofera sanatate.

In mai, un ingrasdmant puternic poate
impinge planta catre o crestere prea frageda,
prea moale, vulnerabila la boli si la oscilatii
de temperatura. Prefera sa sustii, nu sa
fortezi.

In aceastd luna inveti si ceva despre
rabdare. Gradina pare ca iti cere totul, dar de
fapt iti cere consecventa. In loc s& iti consumi
energia in interventii zilnice mici, fa cateva
interventii bine gandite. Protejeaza solul. Uda
corect. Taie cu masura. Planteaza cu gandul la
viitor. Iar apoi, lasa gradina sa raspunda. Mai
este o luna generoasa. Raspunsul vine repede.
Iti aratd frunze mai tari, mai lucioase, iti
arata flori care se deschid cu ritm, iti arata o
ordine care nu vine din rigiditate, ci din
intelegere.

De multe ori, la sfarsitul unei zile de mai,
imi place sa stau doua minute in gradina fara
sd fac nimic. Privesc si ascult. In linistea
aceea scurta se vede tot. Se vede, poate cel
mai important, daca gradina are un ritm sau
doar o suma de gesturi facute pe fuga.

Mai, cu verdele lui nerabdator si cu lumina
care se prelungeste, iti ofera ceva rar. iti oferd
sansa de a simti ca esti la timp. Daca iti pui in
ordine pamantul, daca iti educi modul de a
uda si daca ai curajul sa tai corect, gradina
incepe sa devina un loc care nu te oboseste, ci
te incarcda. Nu trebuie sa fie perfecta ca
intr-un catalog. E suficient sa fie vie. Iar
viata, in gradind, nu inseamna doar flori
multe. Inseamn3 o relatie corecta intre sol,
apd, lumina si mana ta. In mai, relatia aceasta
se asaza, daca 1i dai voie.
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Gradina ca ecosistem

Exista un moment, in general dimineata devreme, cand gradina pare sa respire
mai clar decat in orice alt moment al zilei. Aerul este inca racoros, frunzele
pdstreaza urme de roud, iar sunetele sunt discrete, ca si cum fiecare vietate ar
face treaba ei fdara sa vrea sa fie vdzuta.

>

n astfel de dimineti, iti dai seama ca o
gradina nu este doar un loc cu plante,
ci un mic ecosistem, cu reguli, cu
ritmuri si cu o ordine care nu se lasa
pacalita prea mult timp. Poti sa o decorezi,
poti sa o impingi intr-o directie sau alta, dar
nu o poti obliga sa fie sanatoasa, daca ai rupt
legaturile dintre lucrurile care o tin in viata.

In grading, tentatia cea mai mare este sd
vezi doar suprafata. O floare care nu
infloreste cum ai vrea, un gazon care se
subtiaza, o frunza cu pete, o invazie de afide
pe varful 14starilor. In mod firesc, cauti o
solutie rapida, o interventie care sa repare
efectul vizibil. Grddina te invata, uneori cu
rabdare, alteori cu incapatanare, ca efectul
este rareori problema reala. Problema sta in
relatii, in felul in care apa, solul, lumina si
viata mica din jurul plantelor se sprijina una
pe alta.

Solul este primul loc in care ecosistemul isi
arata adevarata putere. Un pamant care a
primit materie organica, care a fost protejat
cu un strat de acoperire si care nu a fost
rascolit agresiv la fiecare doua saptamani
incepe sa se comporte altfel. Tine apa mai
bine, se incalzeste mai uniform, nu face
crusta dupa ploaie si nu se transforma intr-o
pulbere dupa cateva zile de vant. Cand ridici
usor stratul de la suprafatd, vezi fire subtiri,
fragmente de frunze, insecte mici, urme de
activitate. Toate acestea sunt semnele unui
sol viu, iar un sol viu este baza unei gradini
care nu depinde permanent de interventia ta.

Apa, in acest tablou, nu este doar hidratare.
Este limbajul prin care solul si radacina
vorbesc. Udarea superficiala, facuta des, pare

o grija atenta, insa ea iImpinge radacina sa
ramana aproape de suprafata si face planta
mai vulnerabila la caldurd. Udarea asezata,
facuta mai rar si mai profund, creeaza
radacini mai stabile si reduce nevoia de
salvdri repetate. Aici se vede diferenta dintre
o gradina care te consuma si una care te
sprijind. Cand ecosistemul este in echilibru,
nu alergi zilnic cu furtunul, iar frunza nu iti
cere mila la prima zi mai calda.

Lumina si aerul sunt, la randul lor, parte
din ecosistem, chiar daca nu le putem tine in
palma. O planta inghesuita intr-un colt in
care aerul stagneazda, se imbolnaveste mai
usor, indiferent cate tratamente aplici. O
taiere facuta cu masura, care aduce lumina in
interiorul tufei si lasa vantul sa treaca, este
mai mult decat o corectie esteticd. Este o
forma de igiend, un mod de a reduce stresul si
de a lasa planta sa isi faca treaba fara sa lupte
cu umezeala captiva.

Apoi vine viata minuscula, cea pe care o
observi doar cand incetinesti. Albinele care
apar in zilele calde, paianjenii care tes
discret, buburuzele care isi gasesc drumul
catre colonii de afide, pasarile care
scormonesc dupa larve. Cand intelegi gradina
ca ecosistem, incepi sa accepti cd nu vei
controla totul si nici nu ar trebui. O frunza
ciupita nu este un esec, ci este o parte din
circuit. O planta care atrage insecte poate fi o
problema intr-un an, dar intr-un alt an poate
deveni o resursa pentru pradadtori utili.
Echilibrul nu inseamna lipsa oricarei
tensiuni, ci capacitatea gradinii de a se
reface.



De aceea, in gradinile c?i’e
cel mai mult, vad mereur';acela,Sl

serie de alegeri mici care sprijina
ecosistemul. Sol acoperit si hra
materie organica, udare facuta
spatiu lasat pentru aer si lumi
diversitate de plante care atrage
rabdare in fata micilor imperfectiu
Cand aceste lucruri exista, gradina
devine un loc care se tine singur m
bine. Nu perfect, nu fara mu
fel de stabilitate pe care o
sezon. e

mic, in care ﬁecareﬁ‘
il respecti, daca nu

totul cu forta, orasul fu

modestie. Iti aratd ca _fromu e & ;
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durabila nu vine din control total, ci din #* /-\ \]
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4/ gradina fara sa

i© creezi haos |
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Mai este luna in care gradina te
ispiteste cel mai mult. Ai lumina Jﬂ
lunga, ai verde proaspat, ai rafturi
pline in centrele de gradinadrit si ai
sentimentul ca orice planta asezata
acum se va prinde imediat. Este
adevarat, mai este generos.f 1
mai cald, rddicinile pornesérepede,y
iar plantele au energie sd se p -
adapteze. Tocmai de aceea, ]
poate deveni si luna in care™.. %
completezi gridina atat de miit,
incat, fdara sa vrei, creezi haosgDar
haosul nu se vede in ziua plaht;éin"

Se vede mai tarziu, cénd"tf)tyl'prt
cand aerul nu mai ci-t;_cufé';’{cénd_', . 'i
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J .

udarea devine greu de fé(_:t_ct-_-i_f,“ _ |
stropesti frunzi$ul-=,s'$taf:p'§l incepi'sa

te intrebi de ce o gradina care-parea—
plina si frumoasa a ajuns

obositoare..




PLANTAREA STRATEGICA

lantarea inteligenta incepe cu o

intrebare simpld, una pe care putini

si-o pun cand au caruciorul plin.

Unde este locul acestei plante peste
doi ani? In luna mai, multe plante arata
cuminti. Au ghiveci mic si frunze putine.
Eticheta iti promite flori, dar nu iti arata
mereu volumul. Cand plantezi pentru azi,
obtii o gradina care arata plina rapid. Cand
plantezi pentru maturitate, obtii o gradina
care respira si ramane frumoasa fara
interventii disperate.

fnainte sd completez un strat, imi place sa
privesc gradina de la distantad, ca si cum nu as
fi gazda, ci oaspete. Ma uit la liniile mari, la
locurile in care privirea se opreste si la
locurile in care se pierde. De
multe ori nu iti lipseste o
planta, iti lipseste o margine
clara sau o repetare care sa
lege spatiile. O gradina
devine haotica atunci cand
fiecare colt are alta idee si
nicio idee nu se repeta. Daca
alegi doua sau trei plante
care apar in mai multe
locuri, chiar si cu diferente
mici, gradina se aduna. Pare
ganditd. Pare calma. Iar
calmul acesta conteaza mai
mult decat raritatea unei
varietdti spectaculoase.

In mai, tentatia este sa
cumperi doar culoare. Insd structura este cea
care iti tine gradina impreund. Un arbust bine
ales, o iarba ornamentala asezata corect, o
planta perena de baza repetata pe o margine
pot face mai mult decat zece ghivece diferite,
plantate din impuls. Culoarea sezoniera este

minunata, dar daca nu are unde sa se sprijine,

devine zgomot. Am observat ca o gradina
reusita are intotdeauna cateva repere care
raman stabile, iar restul se joaca in jurul lor.

Nr.o2/2026

Mai este si luna in care spatiul devine o
forma de generozitate. Multi pasionati de
gradinarit se tem de goluri si le umplu
imediat. Un gol insa nu este intotdeauna o
problemad. Uneori este o pauza care face loc
formei sa se vada. Alteori este un loc in care o
planta tanara va creste si va ocupa singura
spatiul in cateva sdptamani. Daca umpli totul
de la inceput, vei ajunge sa muti plante in
iunie, cand caldura le streseaza, sau sa tai
agresiv, doar ca sa recuperezi aerul pierdut.
In schimb, daci lasi loc pentru crestere, vei
avea mai putine boli, mai putine udari
complicate si o gradina care nu te obliga sa
repari constant.

Plantarea inteligenta in mai inseamna si o
atentie speciala la sol si la
apa. Daca aduci plante noi
intr-un sol compactat, ele vor
parea bine pentru scurt timp,
apoi vor incetini. Daca le uzi
superficial, vor prinde
radacini de suprafata si vor
deveni dependente de tine.
Pregateste un loc bun inainte
de a pune planta. Un sol
afanat pe margini, un adaos
de materie organica bine
descompusa si o udare asezata
dupa plantare fac diferenta.
Apoi, o protectie la suprafata,
un strat subtire de pamant
afanat care pastreaza
umezeala, te ajuta sa nu
transformi luna mai intr-o rutina zilnica de
salvare.

Si poate cel mai important lucru este sa iti
amintesti ca plantarea, in mai, nu este o
cursi. Este inceputul unei relatii. Intr-o
gradina rezidentiald, frumusetea nu vine din
cat de mult ai plantat intr-un weekend, ci din
cat de bine ai ales si cat de bine ai lasat loc sa
se intample. Cand completezi cu masura,
gradina iti raspunde cu ordine, cu aer, cu
lumina si cu o crestere care nu se sufoca. Iar
peste cateva saptamani, cand te vei plimba pe
langa straturi, vei simti ca ai facut ceva mai
rar decéat o plantare reusita. Ai facut o
gradind care are sens.



RITMUL DE CRESTERE
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Cum invata gradinarul
sa asleple

Exista o nerabdare pe care gradina o scoate la lumina mai bine decat
orice alt loc. Nu nerabdarea zgomotoasa, ci aceea care se ascunde
in gesturi ce par grijulii.

nca o udare, desi solul nu a apucat sa

se zvante. Incd un pumn de

ingrasamant, desi planta abia s-a

asezat. Incd o mutare, inca o taiere,
inca o completare, doar ca sa simti ca
lucrurile se intampla. Una dintre cele mai
importante lectii ale gradinarului nu este
despre o unealta sau o retetd, ci despre ritm.
Despre felul in care cresterea are propriul ei
timp si despre cat de mult bine poti face
atunci cand nu o fortezi.

Ritmul de crestere nu este o linie dreapta.
Uneori o planta pare ca sta pe loc doua
sdaptamani, apoi intr-o dimineata observi ca
frunza s-a ingrosat, verdele s-a adancit,
tulpina a prins curaj. Alteori, cresterea rapida
te bucurad, insa iti dai seama curand ca a fost
o crestere fragild, moale, vulnerabila la vant
si la boli. Graba are un pret pe care il platesti
mai tarziu. Il platesti prin interventii
repetate, prin sentimentul ca muncesti mult
si totusi nu ajungi la liniste.

Asteptarea, in gradind, nu este pasivitate.
Este observatie. Este sa privesti solul dupa
ploaie si sa intelegi cat de repede se usuca un
strat expus. Este sa simti cu méana daca
umezeala a patruns sau a ramas doar la
suprafatd. Este sa iti dai seama ca un colt in
care apa stagneaza nu cere inca o udare, ci
aer si structurd. In astfel de detalii se naste
asteptarea buna, aceea care te ajuta sa faci
exact cat trebuie.

In luna mai, de pild&, gradina pare ci se
schimba de la o zi la alta si asta aprinde
instinctul de a interveni mereu. In realitate,
mai util este sa pregatesti conditiile decat sa

10

impingi. Un sol hranit cu materie organica si
protejat la suprafata isi pastreaza umezeala si
isi pastreaza viata. Un sol lasat gol se
incalzeste prea repede, face crusta, apoi iti
cere reparatii. Cand intelegi diferenta, incepi
sa accepti ca stabilitatea face mai mult decat
orice stimulent.

La fel se intampla cu apa. Nerabdarea te
impinge spre udari putine si dese, pentru un
raspuns imediat. Radacina insa se educa
altfel. Se educa prin udari asezate, care
coboard umezeala mai adanc. Apoi vine
partea greu de acceptat. Astepti. Lasi solul sa
se usuce usor la suprafatd. Lasi planta sa isi
caute apa. In felul acesta, fara sa iti dai

seama, construiesti rezistenta. Iar rezistenta
este frumusetea discreta a unei gradini.

Asteptarea inseamna si sa nu te grabesti cu
hrana. Ingrdsamantul folosit din neliniste
poate da un verde spectaculos pe moment,
dar adesea frunza devine prea moale, prea
atragatoare pentru probleme. Cresterea
fortata nu este acelasi lucru cu cresterea
sanatoasa.

Si mai este nerabdarea legata de forma.
Plantam prea des pentru ca ne temem de
goluri. Taiem prea mult pentru ca vrem
ordine imediatd. Mutam plante pentru ca
intr-o zi ni se pare ca nu stau bine. Gradina
are insa nevoie de timp ca sa se aseze. Uneori
o plantd nu striluceste in primul an. Isi face
raddcinile, isi gaseste ritmul, isi intelege
locul. In al doilea an incepe si se arate. In al
treilea devine ea insdsi. Cand accepti acest
ritm, plantezi altfel. Lasi spatiu pentru
maturitate si pentru aer, iar haosul se retrage
singur.



.t

Un gradinar invata sgﬁég;t'b.gte si cand
vede o frunza cu o patd, 9 insecta pe un
lastar, o floare atinsa. Prima reactie este
controlul imediat. A doua, cea care vine cu
experienta, este observatia. Sawezi daca
problema se extinde sau daca echilibrul
gradinii o domoleste. Sa iti amintesti ca o
gradina vie poarta urme de viata.

La final, ritmul de crestere devine o
lectie despre tine. Despre cat de mult poti
ingriji fara s& fortezi. Despre cat de mult
poti fi prezent fara sa controlezi. 8i despres
bucurid aceea rari cand observi, intr-6 «
dimineata, ci gradina.a crescut faka sd te ¥
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Greselile frecvente in
luna mai

Mai este luna care ne prinde, aproape pe toti, cu un entuziasm pe care
il confundam usor cu priceperea. Gradina explodeaza in verde, zilele se lungesc,
iar rafturile din centrele de gradinarit par ca iti soptesc cd ai ramas in urma daca
nu pleci acasa cu ceva nou. In mai, totul pare posibil si tocmai aceasti
senzatie creeaza cele mai multe greseli.

ea mai frecventa greseala este

udarea din teama. Ai doua zile calde

si simti ca trebuie sa uzi, chiar daca

solul nu a apucat sa se zvante. Uzi
putin si des, ca sa nu exagerezi, dar astfel tii
umezeala doar la suprafata si inveti
radacinile sa raméana sus. Apoi vine o
saptamana mai calda si plantele se molesesc
repede, fiindcd radacina nu are adancime. In
mai, udarea buna este cea care patrunde, nu
cea care bifeaza. Mai rar, dar mai asezat,
dimineata, cu rabdare, este reteta care iti
salveaza multe probleme.

O alta greseala des intalnitd este
ingrasamantul folosit ca impuls. Multi il
presara pentru ca vor sa vada repede frunza
mare si verde intens. Uneori obtin exact asta,
dar frunza devine vulnerabila, iar plantele
ajung mai expuse la boli si daunatori.
Cresterea fortata arata bine pentru moment,
insa nu construieste rezistenta.

Mai este si luna plantarilor
impulsive.

Plantele sunt mici in ghiveci si in timpul
plantérii, pare ci incape inca una. insa peste
cateva saptamani, totul creste, iar gradina
incepe sa se sufoce. Aerul nu mai circula,
lumina nu mai ajunge in interiorul tufelor,
udarea devine dificila fara sa stropesti
frunzisul. Asa apar bolile. Nu din ghinion, ci
din inghesuiala. O gradina aerisita arata mai
matur si cere mai putina interventie.

O alta greseala este tdierea fdacuta din
neliniste sau, dimpotriva, taierea evitata din

teama. Un arbust lasat cu ramuri prea dese
tine umezeala, iar bolile se simt invitate. Un
trandafir neingrijit devine rapid o masa de
frunze in care nu intra lumina. Pe de alta
parte, tdierile agresive, facute fara sa intelegi
ce infloreste pe lemn nou si ce infloreste pe
lemn vechi, pot sacrifica florile sezonului
urmator.

Luna mai aduce si greseala solului
lasat gol.

Dupa curdtenia de primavara, multe straturi
raman expuse, iar soarele si vantul le usuca
repede. In astfel de locuri, buruienile prind
curaj, iar tu incepi o lupta care te consuma.
Un strat de acoperire, fie ca vorbim de piatra
decorativa, fie ca vorbim de plante care
acopera solul, schimba regulile jocului. Solul
protejat isi pastreaza umezeala, isi pastreaza
viata, iar tu intri mai rar cu sapa si cu stresul.

In fine, una dintre cele mai subtile greseli
este graba de a controla totul. O frunza cu o
pata si imediat cauti o solutie puternica. Doua
insecte pe un lastar si deja simti ca trebuie sa
intervii. Gradina vie nu este o gradina sterila.
Uneori e nevoie de interventie, desigur, insa
in mai merita sa incepi cu observatia. Sa vezi
daca problema se extinde, sa vezi daca aerul
si lumina sunt suficiente, sa vezi daca udarea
nu este cauza reald. De multe ori, solutia nu
este un produs, ci un gest simplu facut la
timp.
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care are un circu
intelegi asta, incete nat;,
vrei sa arate totul ca intr-o.
curte proaspat maturata.

Incepi sd iti dorestica solul
sd fie protejat si hranit, nu
expus si pedepsit. v




SOLUL IN LUNA MAI

AN

n luna mai, gradina se vede, insa solul se

simte. Poate parea o diferenta mica, dar

ea schimba felul in care lucrezi. In

aprilie, inca te uiti la suprafata si ai
impresia ca totul depinde de ce plantezi, de
ce tai, de ce cumperi. In mai, dacd incetinesti
putin, iti dai seama ca adevarata miscare este
dedesubt. Pamantul se incadlzeste, incepe sa
respire altfel, isi schimba mirosul dupa ploaie
siiti arata, prin detalii mici, daca e pregatit
sa fie aliat sau daca va cere toatd vara
reparatii. Luna aceasta este momentul in care
solul poate incepe sa lucreze pentru tine, cu
conditia sa nu il obligi sa lucreze impotriva
lui.

Cel mai simplu mod de a intelege solul este
sa 1l atingi. Nu ca sa il rdascolesti, ci ca sa il
citesti. Iei un pumn de pamant din stratul de
la suprafata, il strangi usor si il lasi sa cada.
Daca ramane lipit si greu, daca se comporta
ca o plastilina umeda, ai de-a face cu un sol
compactat sau prea saturat cu apa. Acolo nu
trebuie sa sapi adanc din impuls, fiindca risti
sa strici structura si sa compactezi si mai
tare. Mai bine astepti o zi sau doua dupa
ploaie si lucrezi doar la suprafata. Daca, in
schimb, solul se faramiteaza imediat si pare
cd nu tine nimic, ai un pamant care pierde
repede apa si care are nevoie de materie
organica. Aici, o mana de compost bine
descompus, repetata cu consecventd, face mai
mult decat o singura interventie
spectaculoasa.

in mai, materia organica este cheia care iti
schimba sezonul. Un strat subtire de compost
intins pe sol, apoi lasat sa se incorporeze
treptat, ajuta solul sa tina umezeala fara sa
devina mocirla. Il face mai elastic, mai stabil,
mai usor de lucrat. Nu iti promite minuni
peste noapte, insa iti da o forma de liniste in
iunie, cand ploaia devine imprevizibila si
cdldura iti testeazd rabdarea. Am observat de
multe ori ca gradinile care arata cel mai bine
in mijlocul verii nu sunt cele in care s-a
intervenit cel mai mult cu produse, ci cele in
care solul a fost hranit cu rabdare.

O gresealad frecventa in luna mai este
sapatul adanc in jurul plantelor deja
instalate. Multi simt ca daca nu sapd, nu
ingrijesc. In realitate, radacinile fine, cele
care hranesc planta zi de zi, stau aproape de
suprafatd. Daca le ranesti, planta intra in
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stres chiar cand are nevoie s creasci. In loc
sa sap adanc, prefer sa afanez superficial,
doar cat sa rup crusta si sa las aerul sa intre.
Apoi protejez. Protectia aceasta este una
dintre cele mai simple si mai eficiente decizii
de mai.

Solul 1asat gol este un sol care munceste
impotriva ta. Se incalzeste prea repede, se
usuca repede, face crusta dupa o ploaie,
devine praf dupa doui zile de vant. In plus,
solul gol este o invitatie pentru buruieni. In
momentul in care ai lasat pamantul expus, ai
inceput un razboi pe care il vei duce toata
vara. Daca insa acoperi solul, ii schimbi
comportamentul. Un strat de mulci, asezat cu
masurd, pastreazi umezeala. 11 poti pune
dupa udare, ca sa prinda umezeala dedesubt,
si il tii la distanta de tulpini, ca sa nu tin
umezeala lipita de colet. Este un gest mic, dar
iti schimba rutina.

In luna mai, solul lucreaza si prin felul in
care gestioneaza apa. Udarea superficiala,
putin si des, creeaza umezeala doar la
suprafata si invata radacina sa ramana sus.
Cand solul este ingrijit si acoperit cu materie
organica, iti permite sa uzi mai rar si mai
profund. Asta inseamna ca umezeala coboara,
radacinile o urmeaza, iar planta devine mai
stabila. Din experienta mea, o gradina devine
usor de intretinut nu cand gasesti o solutie
rapida, ci cand solul incepe sa tina apa cum
trebuie.

Mai este si luna in care incepi sa observi
viata mica din pamant. Daca ridici usor
mulciul sau frunzele descompuse, vezi semne
de activitate. Insecte mici, urme fine,
fragmente de frunze care se transforma.
Acestea sunt semne bune.

La finalul unei zile de mai, merita sa te
opresti pentru cateva clipe si sa privesti
gradina fara sda mai faci nimic. Se vede repede
unde solul este acoperit si unde este gol. Se
vede unde apa intra si unde stagneaza. Se
vede unde pamantul are o textura buna si
unde inca se lupta cu compactarea. in aceste
observatii se naste un adevar simplu. Cand
solul incepe sa lucreze pentru tine, munca ta
se schimba. Devine mai putin despre reparatii
si mai mult despre intretinere calma. Iar luna
mai, cu energia ei, este cel mai bun moment
sa pornesti aceasta schimbare.
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Momentul in care gazonu
devine fundatia gradinii

In luna mai, gazonul incepe sd se vada cu adevirat.
Nu doar ca o suprafata verde care umple golul dintre straturi, ci ca o
prezenta care da tonul intregii gradini.

>

n aprilie incd mai ai scuze. A fost rece, a

plouat, pamantul s-a tinut greu, iar iarba

a pornit in valuri. In mai ins&, cand ziua

este mai lungd, cu mai multa lumina si
cresterea devine sigurd, gazonul iti arata ce
fel de fundatie ai sub tot ce ai plantat. Si nu
spun fundatie in sensul rigid, ci in sensul
acela practic. Daca gazonul este sanatos, pare
ca toate celelalte arata mai bine. Daca
gazonul este obosit, patat, rar sau imbibat de
muschi, grddina capata o neliniste pe care o
simti fara sa o poti explica imediat.

Am observat de multe ori ca unii proprietari
de gradini investesc mult in flori, arbusti si
detalii, apoi lasa gazonul sa se descurce
singur, ca si cum ar fi un covor care se

intretine de la sine. In realitate, gazonul este

una dintre cele mai sensibile zone din curte,
pentru ca sta la intersectia dintre ap4d, sol,
luminad si trafic. In mai, aceastd intersectie
devine clara. Daca ai udat prea des si prea
putin, daca ai tuns prea scurt, daca ai lasat
solul compactat, gazonul iti va arata toate
acestea in nuante de verde, in goluri, in pete,
in frunze care isi pierd elasticitatea.

In luna aceasta priveste gazonul ca pe un
organism, nu ca pe o suprafata. Observa-1l
dimineata, cand roua inca sta pe fire si cand
se vede cel mai bine densitatea. Observa
modul in care se ridica dupa ce calci pe el.
Daca raman urme adanci si iarba pare moale,
uneori problema este prea multa apd sau un
sol care nu respira. Daca iarba se simte rigida
si isi pierde luciul, poate fi semn de sete, dar
nu neaparat din lipsa de udare, ci de udare
gresita. De cele mai multe ori, gazonul sufera
mai des din cauza exceselor decat din cauza
lipsei.

Una dintre greselile cele mai comune din
luna mai este udarea de rutina, facuta dupa
ceas, nu dupa nevoia reala. Doua zile mai
calde si furtunul apare imediat. Se uda
superficial, putin, aproape in fiecare zi, ca sa
nu se usuce. Problema este ca astfel umezeala
ramane la suprafatd, radacinile se obisnuiesc
sa stea sus, iar gazonul devine dependent.
Apoi, cand vine o saptamana cu vant si soare,
totul se usuca repede si intri intr-o spirala de
udari si mai dese. In mai, cel mai bun lucru
pe care il poti face pentru gazon este sa il
inveti sa fie profund. Udarea asezata, mai
rara, dar serioasa, il obliga sa isi trimita
radacinile in jos. Iar un gazon cu radacini mai
adanci se mentine mai frumos cu mai putina
interventie.

Dimineata raméane momentul ideal. Aerul e
bland, frunza are timp sa se usuce, iar apa
intra in sol inainte ca soarele sa o fure. Seara,
mai ales in noptile racoroase de mai,
umezeala prelungita pe frunze poate crea
conditii bune pentru boli. Daca ai avut ani in
care ai observat pete sau zone care se
ingadlbenesc in insule, merita sa te uiti atent
la momentul udarii, nu doar la cantitate.

Un alt lucru care face diferenta in luna mai

este tunderea. Multi tund gazonul prea scurt,
din dorinta de a nu tunde des sau din dorinta
de a obtine acel aspect de teren perfect. In
realitate, tunderea prea joasa sldabeste firul de
iarba, expune solul, favorizeaza evaporarea si
lasa loc buruienilor. In plus, cAnd soarele
incepe sa fie mai puternic, un gazon tuns prea
scurt se arde mai usor, iar culoarea se
schimba intr-un verde obosit. In mai, o
tundere mai inalta, facuta regulat, cu lama
ascutita, iti pastreaza densitatea. Iar
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densitatea este, in gazon, cea mai buna
aparare. Un gazon dens nu lasa mult loc
pentru invadatori.

In luna mai se vede si compactarea. In
zonele de trecere, langa alei, langa terasa,
acolo unde copiii se joaca sau unde ai carat
lucruri in primavara, solul se taseaza. Apa nu
mai intra la fel, iar radacinile se sufoca.
Gazonul iti arata asta prin zone care raman
mai umede dupa ploaie sau, paradoxal, prin
zone care se usuca repede fiindca apa se
scurge la suprafata fara sa patrunda. Daca ai
astfel de locuri, luna mai este buna pentru o
interventie blanda, de aerare, facuta atunci
cand solul nu este nici lipicios, nici complet

uscat. Aerarea inseamna sa creezi cai pentru
aer si apa, nu sa rascolesti haotic. Dupa o
aerare, un strat subtire de nisip sau un
amestec potrivit pentru top-dressing poate
ajuta la imbunatatirea structurii, insa doar
daca este facut cu masura si repetat in timp.
Gazonul, ca si solul, rdspunde la consecventa.

Mai este si luna in care apare muschiul mai

clar in unele curti. Muschiul nu este un
dusman care vine din senin. Este un semnal.
De obicei semnalizeaza umbra, umezeala
prelungita, sol acid sau compactare. Multi
incearca sa il elimine rapid si se bucura cand
dispare la suprafata. Apoi revine. Daca nu
schimbi conditiile, nu schimbi rezultatul. Asta
inseamna sa lasi mai mult aer, sa ajustezi
udarea, sa imbunadtatesti drenajul, sa privesti
copacii si arbustii care fac umbra. Gradina
devine armonioasa cand nu lupti impotriva
locului, ci lucrezi cu el.

Fertilizarea gazonului in luna mai este un
alt subiect care creeaza excese. Multi vor un
verde intens si aplica doze mari, apoi uda
mult, iar cresterea explodeaza. Pe moment
pare un succes. In scurt timp ins&, gazonul
devine o fabrica de frunze care cere tundere
tot mai des, iar tesutul fraged devine
vulnerabil. O fertilizare moderata, adaptata
nevoilor reale, sustine densitatea. Un gazon
sanatos nu este doar verde, este elastic, dens
si capabil sa se refaca dupa trafic.

in luna mai, gazonul iti mai arata ceva. Iti
aratd marginile. Un gazon frumos nu este
doar in mijloc. Este si la contactul cu
straturile, cu aleile, cu bordurile. Marginile
clare aduc ordine si fac gradina sa para
ingrijita chiar si atunci cand florile sunt inca
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in faza lor de inceput. Imi place si spun ca
marginea este semnatura gradinarului. Nu
cere bani multi, cere doar timp si atentie. Iar
in mai, cand cresterea este rapida, o margine
refdcuta corect iti tine forma multa vreme.
Momentul in care gazonul devine fundatia
gradinii este exact acesta. Cand incepi sa il
tratezi ca pe un partener, nu ca pe un decor.
Cand il uzi dupa nevoie, nu dupa obicei. Cand
il tunzi cu masura, nu cu ambitie. Cand il ajuti
s& respire, nu 1l sufoci cu apa si cu graba. In
aceasta luna, gazonul iti ofera un avantaj rar.
Iti rdspunde repede.

Seara, cand lumina se
indulceste, priveste
gazonul dintr-un colt al
curtii, ca si cum ai privi
podeaua unei case bine
facute. Daca baza e buna,
restul se simte mai
Jfrumos. Daca baza e
obosita, orice decor pare
sa se sprijine pe ceva
nesigur. In mai ai sansa
sa intaresti aceasta baza.
Nu prin perfectiune, ci
prin echilibru. Si daca
reusesti, vei simti toata
vara ca gradina are o
liniste care vine dintr-un
lucru simplu. Dintr-un
verde dens care nu cere
disperare, ci doar un
ritm bun de ingrijire.
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Apa, echilibrul invizibil

>

n luna mai, apa incepe sa se simta altfel in

gradina. Nu mai este doar urma ploii din

martie sau umezeala care a stat mult in

sol in aprilie. Devine o prezenta pe care o
observi in ritmul frunzelor, in felul in care se
intinde un lastar, in luciul unei plante
dimineata si in oboseala discreta a frunzisului
la pranz. Mai este luna in care gradina creste
cu o pofta aproape vizibild, iar irigatia se
transforma dintr-un gest ocazional intr-un
echilibru invizibil. Nu 1l vezi ca pe o lucrare
terminata, il simti ca pe o stare.

Cele mai multe probleme din vara isi au
radacina in luna mai, tocmai pentru ca mai
pare usor. Nu este arsitd, nu este seceta
prelungita, iar ploaia inca vine din cand in
cand si iti da impresia cd lucrurile se descurca
singure. Aici apare greseala clasica. Nu uzi
dupd nevoia reald. Stropesti putin si des, ca sa
nu exagerezi, dar astfel umezeala ramane la
suprafatd, iar raddcinile se obisnuiesc sd stea
sus. Apoi, cand vin cateva zile calde cu vant,
plantele par ca se prabusesc dintr-odata si tu
intri intr-o cursa zilnica. Irigatia buna, mai
ales in luna mai, este aceea care construieste
rddacini, nu aceea care ofera o alinare scurta.

Gandeste apa ca pe un limbaj intre sol si
planta. Daca solul este bine structurat, cu
materie organica si cu suprafata protejata,
apa patrunde si ramane. Daca solul este
compactat, prea sarac sau lasat gol, apa fie
balteste, fie dispare repede. De aceea, irigatia
nu incepe cu furtunul. Incepe cu felul in care
solul poate primi apa. Un sol expus se
incalzeste, se usuca, face crustd, iar tu ajungi
sa uzi mai des fdara sa obtii profunzime.

In luna mai verifici simplu adancimea
umezelii. Nu cu aparate, ci cu degetele si cu
un mic gest de atentie. Daca la suprafata pare
umed, dar la cativa centimetri este deja uscat,
udarea a fost doar o stropire. Daca, in schimb,
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gasesti umezeald mai jos, intelegi ca ai
patruns acolo unde radacina poate invata sa
coboare. Aici se decide rezistenta. O planta
care isi face radacina in adancime trece altfel
prin iunie si iulie. O planta hranita doar la
suprafatd te va chema zilnic.

Momentul udirii conteaza la fel de mult. In
mai, dimineata devreme ramane ora cea mai
buna pentru irigare. Aerul este inca bland,
frunza are timp sa se usuce, iar apa intra in
pamant inainte ca soarele sa o ia inapoi.
Seara, In schimb, mai ales cand noptile sunt
inca racoroase, umezeala prelungita pe frunze
devine o invitatie pentru boli. Multi uda seara
din comoditate si inteleg de abia mai tarziu de
ce apar pete, mucegaiuri si un frunzis care
pare mereu obosit. Daca nu ai altd optiune
decat seara, atunci uda cat mai mult la baza si
cat mai putin pe frunze, ca sa nu lasi planta
imbracata in apa peste noapte.
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Irigatia in luna mai aresio
componenta de masurad, iar masura se vede
diferit in functie de loc. Gazonul, de pilda, are
nevoie de alta logica decat straturile de flori
si arbusti. In gazon, udarea zilnica si
superficiala creeaza radacini scurte si o
dependenta care se simte imediat la prima
sdptidmana calda. In straturi, o udare care
ajunge mai adanc si este repetata rar iti da
plante mai robuste. La arbustii proaspat
plantati, udarea trebuie sa fie consecventa,
dar nu agasantd. Ei au nevoie sa fie sustinuti
pana cand isi leaga radacina de solul din jur.
La plantele deja instalate, irigatia trebuie sa
fie un ajutor, nu o carja permanenta.

In luna mai, tentatia de a instala sau de a
regla un sistem de irigare este mare si este si
o idee buna. Un sistem care uda prea des si
prea putin nu iti automatizeaza grija, iti
automatizeaza greseala. Daca setezi irigarea
pe durate scurte in fiecare dimineata, vei
mentine solul mereu umed la suprafata, iar
radacinile vor ramane la suprafata. Mai bine
udari mai rare, mai lungi, astfel incat apa sa
aiba timp sa patrunda. Un alt lucru important
este sa te uiti la distributie. Unele aspersoare
uda prea mult intr-o zona si prea putin in
alta. Unele zone sunt batute de vant si se
usuca repede. Unele sunt umbrite si raméan
umede. Daca nu observi aceste diferente, vei
trata toata gradina la fel si vei obtine
probleme diferite in locuri diferite.

Irigatia are si o latura invizibila care tine de
plantele insele. O gradina cu plante potrivite
locului cere mai putinad apda. Daca pui plante
iubitoare de umezeala intr-un colt uscat si
batut de vant, vei compensa toata vara. Daca
pui plante care iubesc soarele intr-o zona
umbrita si umeda, vei lupta cu boli. in mai,
cand inca poti muta unele plante fara stres
mare, merita sa te uiti atent la microclimate.
La locurile unde soarele sta mai mult, unde
vantul bate constant, unde apa se strange
dupa ploaie. Irigatia inteligenta nu este doar
despre cata apa dai, ci si despre cat de bine ai
ales unde pui plantele.

Mai are o frumusete speciala pentru ca te
lasi sa construiesti fara sa alergi. Inca nu esti
in mijlocul verii, cand orice zi fara apa pare o
urgentd. Acum poti regla, poti observa, poti
invata. Poti sa iti dai seama dacd udarea ta
este superficiald sau profunda. Poti sa vezi
daca o zona ramane prea umeda si are nevoie
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de aer, nu de apa. Poti sa intelegi ca uneori o
planta ofilita la pranz nu cere neapadrat udare,
ci isi face o pauza de aparare, iar seara isi
revine. Daca sari imediat cu furtunul, o poti
invata sa depinda de tine.

Din cand in cand plimba-te prin gradina si
priveste cum sta frunza. Fa asta pentru a
intelege echilibrul. Daca frunza este ferma,
daca solul este usor umed la cativa centimetri,
daca plantele cresc constant fara salturi
fragede, atunci apa isi face treaba. Este
echilibrul invizibil despre care vorbesc. Nu o
cantitate exacta, nu o reteta universala, ci o
stare in care gradina nu cere disperare, ci
doar o grijd asezata. In luna mai poti pune
acest echilibru la locul lui, iar vara iti va
multumi printr-o gradina care nu se lupta cu
tine, ci lucreaza impreuna cu tine.
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De la curte fragmentata
la gradina coerenta

a inceput pare un spatiu usor de

gestionat, pana cand intri in ritmul

intretinerii. Atunci iti dai seama ca

nu marimea iti consuma energia, ci
lipsa de coerenta, mai ales cand vine vorba
de apa.. O instalatie de irigat bine proiectata
nu uda mai mult, ci uda mai corect, iar
gradina incepe sa se lege vizual fara
interventii zilnice.

Curtile din oras sunt rareori simple. Ai casa
cu retrageri, pavaj, foisor si fasii de gazon
care raman intre ele. Udarea cu furtunul
devine inevitabil o improvizatie. intr-o seara
uzi mai bine, in alta sari peste. Te feresti de
ferestre, dar stropesti pavajul. Corectezi un
colt, uiti altul. Gazonul raspunde prin pete,
margini arse si zone mereu inegale. Coerenta
apare abia cand apa ajunge constant acolo
unde trebuie.
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Primul pas este alegerea tipului de udare
pentru geometrie. Fasiile inguste de gazon nu
se uda eficient cu semicercuri. Se uda cu duze
tip banda, care trimit apa intr-o forma
dreptunghiulard, exact cat 1atimea fasiei. In
zonele mai late, udarea se face cu arce
controlate, iar colturile se trateaza diferit de
marginile lungi. Rezultatul este mai putina
apa pe pavaj si mai putini stropi pe perete,
fara sa pierzi uniformitatea.

A doua decizie este zonarea. Chiar si la 160
mp, irigarea trebuie sa lucreze pe zone, pe
rand. Motivul este simplu. Debitul si
presiunea scad cand consumi. Daca pui prea
multe capete pe o singura zona, ultimele
pierd raza si udarea devine neuniformad. Un
proiect corect separa zonele dupa tipul de
duza si dupa forma, astfel incat fiecare zona
sa primeasca timpul potrivit. Aici se clarifica



si o confuzie frecventa. Presiunea masurata
static nu garanteaza functionarea. Conteaza
presiunea in sarcina, atunci cand zona

uda efectiv.

Schema instalatiei ramane simpla si usor de
intretinut. Racord, robinet de izolare, filtru,
cutie de vane cu electrovalve, conducte
ingropate, aspersoare. Cutia de vane,
amplasata accesibil, face service-ul rapid.
Controllerul porneste zonele automat, iar un
senzor de ploaie opreste udarea cand nu e
nevoie. Detaliile care nu se vad, diametre
corecte, trasee curate, racorduri flexibile la
aspersoare, sunt cele care tin sistemul stabil
ani la rand.

Plansa cu razele de udare pare densa
dintr-un motiv. Uniformitatea se obtine prin
suprapunere. Raza unui cap trebuie sa ajunga
pana la urmatorul, iar arcele se limiteaza
strict cdtre gazon. Acolo unde ai pavaj sau
casa, arcul se taie controlat, iar udarea
ramane in verde. Punerea in functiune este
etapa care face diferenta. Se spala conductele,
se testeaza zonele, se regleaza arcele si
razele pana cand apa cade la limita pe
suprafata irigabila.

O gradina coerenta nu se obtine dintr-o lista
mai lunga de plante, ci dintr-un regim de apa
constant si controlat. Cand instalatia respecta
harta, cand zonele sunt separate corect si
cand razele sunt reglate fin, curtea se
schimba vizibil. Gazonul se uniformizeaza,
marginile se definesc, iar intretinerea devine
predictibila.
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<% Temperatura in luna mai
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Cand solul si aerul ajung la echilibru

ai are o caldura care nu se lauda.

Nu arde ca in iulie si nu te impinge

la umbra cu forta, insa schimba

totul in gradina printr-un lucru
simplu, temperatura incepe sa se aseze. Aerul
se incalzeste ziua suficient cat sa porneasca
vegetatia cu adevarat, iar solul, mai ales in
locurile bine expuse, isi pierde incet raceala
adanca. Cand cele doua ajung la un echilibru,
gradina nu mai creste doar din inertie, ci
creste cu incredere. Este momentul in care
observi ca frunza se ingroasa, ca lastarul nu
se mai rupe usor, cd raddcina incepe sa caute
in jos, nu doar sa se agate la suprafata.

Luna mai este perioada in care multi
gradinari se grabesc exact cand ar trebui sa
fie atenti. Cateva zile calde pot crea impresia
ca totul trebuie plantat imediat. Apoi vine o
noapte mai rece si vezi frunze afectate,
varfuri moi, plante care par brusc obosite.
Temperatura, in mai, nu este o
linie dreapta. Este o und4, iar
gradina reactioneaza la aceste oscilatii
chiar daca ochiul nu le observa mereu.

De aceea, una dintre cele mai bune

decizii din aceasta luna este sa iti

formezi un reflex de observare.

Dimineata, cand iesi in gradina, simti

aerul pe piele si iti dai seama daca

noaptea a fost rece. Atingi solul cu

mana si simti daca e inca rigid si rece

sau daca a inceput sa se incalzeasca

bland, ca o perna care pastreaza caldura.
Cand aerul se incdlzeste brusc, iar solul nu
tine pasul, plantele pot parea ca se ofilesc la
pranz, desi au apa. Este un stres termic, o
diferenta intre cererea frunzei si capacitatea
raddacinii. Un strat de acoperire la suprafata
pastreaza temperatura mai stabila si reduce
socurile dintre zi si noapte. In plus, iti
pastreaza umezeala si te scuteste de
interventii grabite.
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Mai este si luna in care tunderea si tdierile
isi gasesc ritmul potrivit. Daca tai prea mult
intr-o perioada cu nopti reci, expui tesuturi
fragede. Daca lasi tufele prea dese, aerul nu
circuld, iar umezeala se tine intre frunze cand
diminetile sunt reci. Echilibrul este sa
aerisesti cu masura si sa lasi lumina sa intre,
fara sa impingi planta intr-o vulnerabilitate.
In gradina, temperatura nu lucreaza singura.
Ea lucreaza impreuna cu lumina, cu vantul, cu
apa si cu structura solului.

Cand solul si aerul ajung la echilibru,
observi un lucru care iti da liniste. Gradina nu
mai cere reactii rapide. Cere o grija asezata.
Mai este luna in care poti construi aceasta
stabilitate Tnainte de adevarata vara. Iar daca
reusesti, vei simti ca

gradina intra in
sezon nu ca
intr-o cursa,
ci ca intr-un
mers
sigur, cu
radacini
care
lucreaza
sicu
frunze
care nu
se mai
tem de
fiecare
schimbare de
temperatura.
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Vremea in luna mai,
stabilitatea aparenta a primaverii

Mai are reputatia unei luni asezate. Zilele sunt mai lungi, diminetile au lumina
curata, iar gradina pare ca intra, in sfarsit, intr-o normalitate pe care ai
asteptat-o toata primavara.

ocmai aceasta impresie de
stabilitate 1i pacaleste pe multi
iubitori de gradin&rit. In mai,
vremea se poarta ca un prieten
politicos. Iti oferd cateva zile blande, apoi iti
aminteste, fara sa ridice vocea, ca primavara
nu este un contract, ci o succesiune de
surprize. Luna aceasta 1i rasplateste pe cei
care raman atenti si 1i oboseste pe cei care se
grabesc sa creada ca au scapat de capricii.

Stabilitatea aparentd se vede cel mai bine in
felul in care ne schimbdm obiceiurile. Incepi
sa uzi din reflex dupa doua zile calde, desi
solul inca pastreaza umezeala de la ploi. Te
grabesti sa plantezi tot, convins cd nu mai
exista nopti reci, iar apoi te trezesti cu frunze
afectate sau cu plante care stau pe loc, nu
pentru ca sunt slabe, ci pentru ca au primit
un soc. Te apuci de tuns gazonul prea jos, ca
sa arate perfect, iar o saptamana cu vant il
usuca si il oboseste. In mai, greselile nu vin
din lipsa de munca. Vin dintr-o interpretare
gresita a vremii.

Vremea din mai este un amestec. Poate
aduce soare cald la pranz si aer rece
dimineata. Poate aduce o ploaie scurta care te
linisteste, urmata de vant care iti usuca
straturile mai repede decat ai fi crezut. Poate
aduce zile in care gradina pare ca explodeaza
si zile In care cresterea Incetineste brusc.
Aceasta alternanta este normald. Problema
apare cand reactionezi la fiecare schimbare ca
la o urgentd. Gradina nu are nevoie sa fie
salvata zilnic. Are nevoie sa fie asezata.
in astfel de perioade, solul devine
termometrul real. Daca il protejezi, el
amortizeaza capriciile. Un sol acoperit isi
pastreaza umezeala si temperatura mai

stabile. Un sol lasat gol se incalzeste si se
raceste repede, face crusta dupa ploaie, apoi
se usuca brusc la vant. Aici se vede cat de
mult conteaza un strat de protectie la
suprafata si cat de mult conteaza sa nu intri
in gradina cu gesturi agresive imediat dupa
ploaie. Cand solul este inca umed si greu,
orice pas il compacteaza si orice sapat din
impuls 1i strica structura.

Si apa trebuie citita altfel in mai. O planta
usor pleostita la pranz nu cere intotdeauna
udare. Uneori isi face o pauza de aparare si
isi revine seara. Daca sari imediat cu
furtunul, o inveti sa depinda de tine si 1i
mentii radacina la suprafata. Udarea asezata,
mai rara si mai profunda, facuta dimineata,
este un raspuns mai bun decat stropirea de
rutind. In mai, iti construiesti rezistenta verii,
fara sa iti dai seama.

in luna mai vremea nu se stabileste brusc,
se domoleste treptat. Gradina are nevoie de
timp ca sa se adapteze, iar tu ai nevoie de
rabdare ca sa nu o impingi in directii gresite.
Daca ramai atent la semne si daca nu te lasi
pacadlit de cateva zile perfecte, luna mai
devine un aliat. Iti da destula caldura ca si
pornesti lucrurile si destule schimbari cat sa
te tina intelept. Iar aceasta intelepciune, in
gradind, valoreaza mai mult decat orice
promisiune de stabilitate
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Adaptabilitatea climatica

Gradina care invata sa se adapteze

n ultimii ani am Inceput sa privesc
gradina mai putin ca pe un proiect pe
care il termin si mai mult ca pe un
organism care invatd. O gradina
matura nu este aceea in care totul arata
impecabil in fiecare saptamana, ci aceea care
trece prin schimbari fara sa se prabuseasca.
Cand vremea se joaca, cand ploaia lipseste
sau vine prea mult, cand vantul usuca, cand
noptile raméan reci dupa zile calde, gradina
adaptabila nu intra in panicd. Ea se misca
incet, dar sigur, spre un nou echilibru. Iar

Cand ai un amestec bine gandit, gradina
amortizeaza socurile. Una sldbeste, alta preia.
Una intarzie, alta se grabeste. Intregul
ramane viu.

In acest proces si gridinarul se schimba.
Inveti sd nu reactionezi la fiecare zi ca la o
sentintd. Inveti sd observi daci o planta
pleostitd la pranz isi revine seara. Inveti ca
uneori nu ai nevoie de inca un produs, ci de
mai mult aer si lumina. Inveti cd nu toate
colturile trebuie sa fie gazon. Adaptabilitatea

gradinarul, daca e atent,
invata odata cu ea.

Adaptabilitatea climatica nu
incepe cu plante exotice sau cu
solutii spectaculoase. Incepe
cu locul. Cu felul in care
soarele cade intr-un colt si il
arde toata dupa amiaza. Cu
zona de langa gard unde
vantul trece mereu si usuca
repede. Cu bucata de teren
care ramane umeda dupa
fiecare ploaie. Cu umbra densa
de sub copaci, unde iarba se
incapataneaza sa fie rara.

O gradina
adaptabila
inseamna
diversitate.

climatica nu este o moda.
Este un mod de a trai cu
gradina, nu impotriva ei.

La final, gradina care se
adapteaza iti ofera ceva rar.
iti oferd liniste. Nu promite
ca va fi perfecta in fiecare
sdaptamana, insa promite ca
va ramane a ta, vie,
coerenta, capabila sa treaca
prin schimbari. Iar tu, odata
cu ea, ajungi sa intelegi ca
cea mai frumoasa gradina
nu este cea care arata mereu
la fel, ci cea care isi gaseste

intr-o gradini care se
adapteazd, nu fortezi fiecare colt sa fie la fel.
11 citesti si 1l lasi si fie ceea ce poate sustine.
Asta nu inseamna sa renunti, ci sa

alegi inteligent.

O gradina adaptabila inseamna diversitate.
Nu o diversitate haotica, in care fiecare colt
are alta idee, ci o diversitate echilibrata.
Plante cu adancimi diferite ale radacinii,
plante care infloresc in momente diferite,
plante care atrag viata utilda. Cand ai un
singur tip de planta pe o suprafata mare, o
singura problema poate deveni dezastru.
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mereu drumul inapoi
spre echilibru.

Aprilie e luna in care ajustezi atmosfera
inainte ca gradina sa se umple, iar mai este
luna in care ajustezi functionarea inainte ca
vara si iti ceard efort dublu. In mai, cresterea
accelereaza, udarea incepe sa conteze cu
adevarat, iar micile decizii se vad aproape
imediat. Nu ai nevoie de proiecte mari ca
sa simti diferenta. Ai nevoie de cateva gesturi
scurte, facute la timp, care asaza ritmul
gradinii si 1i dau un aer ingrijit fara sa
o0 aglomereze.
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Harta umbrei de la pranz

Alege doua zile senine si priveste gradina in
jurul orei la care soarele apasa cel mai tare.
Observa colturile care se incing si cele care
raman blande. In mai, aceastd harta valoreaza
cat o planificare intreaga, fiindca iti spune
unde merita sa muti un ghiveci pretios, unde
se ofileste repede o planta tanara si unde ai
nevoie de un strat de protectie la sol ca sa nu
pierzi umezeala in cateva ore.

Udarea care coboara, nu stropirea
care linisteste

in mai apare tentatia de a uda putin si des,
ca sa nu gresesti. Exact aici se construieste
dependenta. Fa o udare asezata, apoi verifica
in pamant cu degetele cativa centimetri mai
jos, ca sa vezi daca apa a patruns. Cand uzi in
profunzime, radacina invata sa coboare, iar
peste o luna vei simti ca ai o gradina mai
stabila, nu una care cere salvare zilnica.

Bordura care face ordine intr-o
singura ora

In mai, diferenta dintre o curte ingrijita si
una obosita se vede adesea la margini. Alege o
zi si refa delimitarea dintre gazon si straturi
cu o taietura curata sau cu o bordura
continud. Intr-un sezon de crestere rapida,
marginea clara iti salveaza timp la tuns si da
gradinii o coerenta care pare mai scumpa
decat este.

Inadltimi corectate inainte sd devina
aglomeratie

Aprilie te ajuta sa vezi structura, mai te
ajuta sa o corectezi inainte sa fie tarziu. Muta
plantele joase cdtre margine si lasa plantele
medii sa creeze volum in interior. Plantele
inalte au nevoie de fundal si de aer, nu de o
pozitie in fata care iti umbreste tot. In mai
inca poti muta fara un stres mare, cu o udare
buna dupa si cu un sol protejat.
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Sprijin discret pentru plantele care
cresc repede

Multe plante arata stabile intr-o saptamana
si cad in urmatoarea, mai ales dupa o ploaie
sau un vant. In loc si legi tarziu si vizibil,
pune sprijin din timp si lasa planta sa creasca
prin el. Un suport discret, asezat acum, te
scuteste de tije improvizate si de tulpini rupte
exact cand incepe spectacolul.

Curatenia florilor trecute ca motor
de inflorire

In mai, multe plante iti oferd primele valuri
de flori si apoi obosesc. Daca indepartezi
florile trecute cu blandete, inainte sa formeze
seminte, planta isi muta energia spre o noua
runda. Este un gest mic, aproape meditativ,
care schimba ritmul unei terase intregi fara sa
adaugi nimic nou.

Un singur accent puternic, restul in
rol de fundal

In mai apar multe tentatii vizuale si e usor
sa le pui pe toate in acelasi colt. Alege un
singur accent pe zona, o planta cu frunzis
spectaculos sau o culoare intensa. Lasa restul
sa sustind, nu sa concureze. Cand ai un singur
punct care conduce privirea, gradina pare mai
calma si mai matura, chiar daca e plina de
viata.

Textura care tine gradina
interesanta intre valuri de flori

Culoarea vine si pleaca, mai ales in luna in
care totul porneste. Textura ramane. Daca un
colt pare plat, cautd o frunza mare langa una
fina, o frunza lucioasa langa una mata, o
forma verticald 1anga una rotunjita. in lumina
de seara, textura da senzatia de gradina
ingrijita chiar si cand florile inca se
pregatesc.
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Ajustari mici care
schimba gradina

Verifica drenajul, nu doar udarea

in mai, multe plante ,sufera” nu de sete, ci
de apa in exces. Daca apa sta in farfurioare

sau in colturi de jardiniere, goleste-le imediat.

Radacinile au nevoie de aer. Fara drenaj, apar
putreziri si frunze ingalbenite, chiar daca uzi
,corect”.

Muta ghivecele de langa perete

Pdstreaza 10-15 cm distantd fata de zid.
Ajuta la circulatia aerului, reduce umezeala
constanta pe fatada si previne zonele
reci/umede unde apar mucegaiuri si melci. In

plus, plantele se usuca mai uniform dupa ploi.

Pune borduri simple la gazon

O bordura discreta (metal sau plastic) intre
gazon si straturi face minuni: margini curate,
mai putin timp cu trimmerul si o gradina care
aratd ,terminatd”. Intr-o curte mica, detaliul
acesta schimba imediat perceptia de ordine.

Completeaza golurile din gazon

Mai este una dintre cele mai bune luni
pentru insamantare locala. Grebleaza usor,
adauga un strat subtire de pamant sau nisip,
tavalugeste si mentine umed constant 10-14
zile. Daca amani, caldura de vara iti complica
mult prinderea.

Ciupirea varfurilor la plantele
anuale

La petunii, muscate, busuioc si multe
anuale, ,ciupeste” varful cand planta are 4-6
frunze. Se ramifica, se indeseste si infloreste
mai bogat. Este una dintre cele mai eficiente
interventii pentru un aspect plin, fara sa
cumperi plante in plus.

Taie florile, lasa frunzele

Dupa trecerea florilor, indeparteaza tijele,
dar nu taia frunzele. Ele hranesc bulbii pentru
anul urmator. Daca tai tot ,,ca sa fie curat”, vei
avea inflorire mai slaba la primavara.

Fa o harta a umbrelor

intr-o singuri zi, observa unde cade umbra
dimineata, la pranz si seara. Noteaza mental
sau cu un desen. Te va ajuta sa alegi plantele
potrivite si sa uzi mai precis: zonele umbrite
au nevoie de mai putind apa decat cele in plin
soare.

Curata si regleaza aspersoarele

Daca ai irigare, acum e momentul. O duza
infundata sau un aspersor dereglat face pete
in gazon si iroseste apa. Curatarea si reglarea
razei/arc-ului dureaza cateva minute, dar iti
stabilizeaza aspectul pentru luni intregi.
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Gradina naturala
inspirata de Piet Oudolf

In ultimii ani, prin multe graddini europene a inceput si se strecoare o
schimbare. Nu neaparat o schimbare de buget sau de suprafata,
ci o schimbare de gust si de rabdare.

ot mai multe curti renunta la ideea ca

frumusetea inseamna control total,

muchii perfect taiate si flori care arata ca

in ziua in care le-ai cumparat. in locul
acestei estetici apare o alta promisiune, una mai
calma si mai matura. O gradina care pare naturalg,
dar este gandita. O gradina in care plantele au voie
sa fsi arate si tulpinile, si semintele, si formele de
toamna. O gradina care nu se termina cand trece
perioada de inflorire, ci isi schimba expresia pe tot
parcursul anului.

Cand vorbim despre aceasta tendinta, numele lui
Piet Oudolf apare inevitabil. Nu pentru ca ar fi
singurul care a lucrat cu perene si ierburi
ornamentale, ci pentru ca a reusit sa transforme o
sensibilitate intr-un limbaj recognoscibil. Gradinile
inspirate de aceasta abordare nu arata ca niste
buchete plantate pe orizontala. Arata ca niste
comunitati de plante care traiesc impreuna, fiecare
cu rolul ei. Si, poate cel mai important, arata bine si
cand nu sunt in floare. intr-o cultura care a vanat
mult timp varful, momentul acela scurt de maxima
explozie, ideea de structura permanenta este
aproape o eliberare.

in grddina naturald, frumusetea incepe cu
forma, nu cu culoarea. Culoarea este un sezon, o
emotie care vine si pleaca. Forma ramane. Ramane
silueta unor ierburi care prinde lumina seara.
Ramane verticalitatea unor tulpini care ridica
privirea. Ramane rotunjimea unei perene care
ocupa un spatiu cu calm. Ramane un ritm al
repetarii care iti spune ca nu e haos, chiar daca nu
sunt borduri de flori aranjate ca intr-un manual.
Cand oamenii incearca pentru prima data aceasta
estetica, gresesc adesea in doua directii. Fie o fac

prea salbatica, fara structura si fara repetitie, fie o
fac prea decorativa, fara sa lase plantele sa isi
traiasca ciclul.

Repetitia este unul dintre secretele care fac
aceasta gradina sa para naturala si totusi gandita. in
multe curti, plantarea a fost mult timp o colectie.
Cate o planta din fiecare, ca sa ai varietate, ca sa fie
interesant. In gradina inspirata de Oudolf, interesul
vine din masa si din ritm. Aceleasi plante apar in mai
multe locuri, in grupuri care se repeta, iar ochiul le
recunoaste. Exact aceasta recunoastere aduce
liniste. Nu simti ca te plimbi printr-un magazin de
plante, simti ca te plimbi printr-un peisaj.

O alta schimbare europeana care apare tot mai des
este acceptarea imperfectiunii ca parte din farmec.
In aceasta estetica, nu totul trebuie tuns la nivel. Nu
totul trebuie curatat imediat. O floare trecuta poate
fi lasata daca are o structura frumoasa. Tulpinile
uscate pot prinde roua si pot arata splendid
dimineata. Este o schimbare greu de acceptat
pentru cine a fost crescut cu ideea de curte curata in
fiecare weekend. Insa odata ce treci pragul,
descoperi ceva surprinzator. Nu devii neglijent.
Devii mai atent. inveti sa alegi ce merita pastrat si ce
trebuie indepartat. Ingrijirea nu dispare. Se
rafineaza.

in gradinile naturale, ierburi ornamentale joaca un
rol major, fiindca ele tin compozitia in picioare si
cand florile se schimba. Dar iarba ornamentala nu
este doar un accesoriu. Ea este un instrument de
lumina si de miscare. In vant, ea iti arata gradina ca
pe un organism, nu ca pe un decor static. Si, daca
este aleasa bine, iarna poate deveni la fel de
interesanta ca vara, tocmai prin aceste forme care
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raman. Din experienta mea, oamenii care se
indragostesc de aceasta estetica ajung sa iubeasca
si lunile in care inainte se uitau mai putin in gradina.

Intr-o gradina rezidentiald, inspiratd de aceasta
tendinta europeana, cheia este sa adaptezi, nu sa
copiezi. Nu ai nevoie de o suprafata mare ca sa simti
spiritul. Ai nevoie de cateva decizii clare. In primul
rand, sa alegi plante care se potrivesc locului tau, nu
doar imaginii pe care o ai in minte. O gradina
naturala nu inseamna sa pui orice creste singur.
Inseamna sa alegi comunitati de plante care se
sustin. Plante care tolereaza aceleasi conditii de sol
si de apa. Plante care se completeaza ca inaltime si
ca forma. Plante care isi impart sezonul, astfel incat
sd ai interes de la primavara pana iarna.

in al doilea rand, sa lasi spatiu pentru aer. O
gradina naturala inghesuita devine rapid o gradina
bolnava. Aerul si lumina sunt parte din aceasta
estetica, chiar daca nu le vezi in fotografii. Daca
plantezi prea des, daca nu lasi loc sa se miste, vei
ajunge sa tai agresiv si sa pierzi tocmai naturaletea
pe care o cautai. In schimb, daca lasi spatiu pentru
maturitate, compozitia se asaza in timp si pare tot
mai fireasca de la un sezon la altul.

in al treilea rand, sa iti schimbi relatia cu udarea si
cu solul. Gradinile naturale nu sunt, prin definitie,
Un sol hranit cu materie organica, protejat la
suprafatd, tine mai bine umezeala si sustine radacini
mai adanci. O udare rara si profunda incurajeaza
rezistenta. in schimb, udarea superficiala si
frecventa intretine o gradina dependentd, cu plante
fragile. Cand solul lucreaza bine, gradina incepe sa
se tind singura mai mult, iar tu intri mai mult in rolul
de dirijor, nu de salvator zilnic.

Mai exista un detaliu care, in gradinile europene,
se vede tot mai des si care schimba mult atmosfera.
Este marginea. Chiar si intr-o estetica naturala,
marginile pot fi clare. Poti avea o alee simpld, o
bordura discretd, o delimitare care spune ca natura
de dincolo este intentionata. Paradoxal, o margine
buna face ca interiorul sa para mai liber. Cand ai o
limita coerentad, poti lasa plantele sa se miste in
interior fard sa para ca ai pierdut controlul.
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Gradina naturala
inspirata de Piet Oudolf
nu este un trend care
trece ca o culoare la moda.
Este o schimbare de
atitudine. Este o invitatie
la maturitate si la
rabdare. Iti cere sd accepti
ciclul complet al plantei,
nu doar momentul de
inflorire. Iti cere s&
construiesti cu repetitie si
cu forma, nu cu colectie.
Iti cere s lucrezi cu solul
Si cu apa, nu doar cu
suprafata. Si, in schimb,
iti ofera ceva rar in
gradina rezidentiala. Iti
ofera o frumusete care nu
depinde de o singura
saptamana de varf, ci se
asaza in straturi, sezon
dupa sezon, pana cand
gradina incepe sa para ca
a fost mereu acolo.
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lerburile ornamentale

Arhitectura invizibila a gradinii moderne

xista plante care iti cer atentia prin

flori si plante care iti schimba

gradina fara sa ridice vocea.

Ierburile ornamentale fac parte din
a doua categorie. Intr-o gradind moderna, ele
devin o arhitectura invizibila, adica un fel de
structura care tine totul laolalta, chiar si
atunci cand florile vin si pleacd. Le observi
cel mai bine seara, cand lumina se asaza
oblic si fiecare fir prinde o margine aurie.
Atunci intelegi ca nu ai in fata doar verde, ci
volum, miscare si ritm.

Ierburile ornamentale sunt cele care fac o
gradind sa para matura mai repede. Nu
pentru ca umplu spatiul in graba, ci pentru
ca deseneaza forme clare. Unele stau ca niste
fantani vegetale, rotunde si domolite, altele
se ridica vertical si iti conduc privirea, altele
creeaza perdele fine care inmoaie marginile.
Intr-o curte rezidentiald, unde spatiul este
adesea impartit in zone, aceasta calitate este
esentiala. Ierburile fac treceri blande intre
straturi, intre gazon si arbusti, intre alee si
coltul de relaxare. Iti dau senzatia de
coerenta fara sa fie nevoie de multe culori.

Iarba de Pampas

Mai au un dar pe care putine plante 1l au. Tti
aratda vremea. Cand vantul trece, gradina nu
mai e un decor static, incepe sa se miste. Iar
miscarea aceasta aduce viatd, mai ales in
gradinile cu linii simple si materiale neutre.
In plus, multe ierburi rdman interesante si
dupa ce florile trec, fiindca pastreaza spice,
tulpini si o silueta care prinde roua dimineata
si lumina joasa de toamna.

Cand alegi ierburi pentru o gradina
modernd, meritd sa te gandesti la rolul lor, nu
doar la cat sunt de frumoase in ghiveci. O
iarba poate fi fundal, poate fi accent, poate fi
legatura intre doua zone. Daca le plantezi in
repetari, nu ca pe o colectie, obtii un ritm care
linisteste privirea. Si daca le lasi spatiu, astfel
incat aerul sa circule, ele raman sandtoase si
isi pastreaza forma.

Ierburile ornamentale nu sunt doar un
trend. Sunt un mod de a construi gradina cu
forme si lumind, nu doar cu flori. Intr-o lume
in care totul pare grabit, ele iti amintesc ca
eleganta sta adesea in lucrurile care lucreaza
in tacere.

Iarba elefantului (Miscanthus)
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Plantele perene

Fundatia gradinilor contemporane

>

ntr-o gradinad contemporana, frumusetea

nu mai sta doar in varful de sezon, in

acea saptamana in care totul infloreste

deodata si pare ca ai castigat o
competitie invizibild. Frumusetea adevarata,
cea care tine din primavara pana tarziu in
toamna, se sprijina pe plante perene. Ele
sunt fundatia, pentru ca revin, se indesesc,
isi gasesc locul si iti dau o structura care nu
depinde de cumparaturi repetate. Atunci
cand perenele sunt bine alese si bine asezate,
gradina Iincepe sa para mai asezata cu fiecare
an, nu mai obositoare.

Perenele au un dar special, acela ca iti
ofera ritm. Unele pornesc devreme si deschid
sezonul cu frunze si flori care par sd spuna
cd iarna a ramas in urma. Altele intra mai
tarziu, cand caldura se asaza si tin gradina in
picioare in lunile grele. Cand le combini cu
gand, nu mai ai goluri mari, ci treceri
naturale. In plus, frunzisul lor conteaza la fel
de mult ca florile. O frunza mare, lucioasa,
asezata langa una find, mata, schimba
atmosfera chiar si cand nu e nicio floare in
prim plan.

De exemplu, Echinacea aduce un accent
calm si rezista bine in soare, iar conurile ei
raman interesante si dupa inflorire. Nepeta,
cu albastrul ei prafos si cu forma usor
curgatoare, leaga straturile si face margini
care par naturale. Salvia nemorosa aduce
verticalitate si repeta inflorirea daca o ajuti
cu o taiere blanda. Hemerocallis, crinul de o
zi, umple spatii cu frunzis elegant si suporta
bine variatiile de vreme. Geranium, muscata
perena, este unul dintre acele plante care
dau coerenta fara sa ceara prea mult, mai
ales cand ai nevoie de o masa de verde
ordonat. Pentru umbra, Hosta este greu de
inlocuit cand vrei frunze cu prezenta, iar
Heuchera ofera nuante de frunzis care tin
interesul mult timp.

Echinacea

Salvia nemorosa

Hemerocallis

Geranium

Heuchera




functioneaza cel mai blne ‘cand

in grupuri, nu ca pe o c ec
= - o e
e,

Repetitia creeaza ordir
ca gradina sa pard mai mat

i
Asa ajungi si ai o fundatie care nu
clatina de la un sezon la altul.

Si, poate cel mai fru
ca gradina nu mai este un proiect fara
sfarsit, ci un loc care creste odata cu
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Gradina
ca spatiu de viata

upa ce ai ales locul de stat, ai asezat
o alee care te ajuta si ai inteles unde
ai nevoie de intimitate, apare o
intrebare pe care o recunosti abia
cand incepi sa folosesti gradina zi de zi. Ce se
intampla in acele momente mici, dintre
planuri, cand nu ai timp de proiecte, dar ai
timp de o prezenta. O gradina locuita nu
traieste din transformari spectaculoase, ci
dintr-o suita de obiceiuri care se repeta fara
sa te apese. Aici se vede continuarea fireasca
a unei gradini gandite ca spatiu de viata. Nu
mai este vorba doar despre cum arata, ci
despre cum te poarta printr-o zi obisnuita.

intr-o dimineatd, de pilda, iesi afara cu
intentia de a bea cafeaua doua minute si
ramai zece. Nu pentru ca ai ceva de facut, ci
pentru ca locul iti permite sa stai fard sa simti
ca incurci. Daca scaunul este mereu impins
intr-un colt sau daca masa e prea departe, vei
renunta repede. Daca, in schimb, ai un loc
care te primeste, gradina incepe sda devina
parte din rutina. $i, odata ce devine rutina, se
schimba tot. Observi mai usor. Vezi din timp o
planta care se ofileste, un colt in care apa se
strange, o margine care se destrama. O
gradina locuita este, fara sa iti dai seama, o
gradina supravegheata bland, iar aceasta
supraveghere este cea mai eficienta forma
de intretinere.

Apoi apar lucrurile care nu se vad in
proiecte, dar se simt imediat. Unde lasi o
pereche de manusi. Unde scuturi pamantul de
pe incaltaminte, fara sa murddresti casa. Un
spatiu mic de tranzitie, o zona in care poti sa
te opresti cu mainile ocupate, schimba mult.
Nu trebuie sa fie ceva complicat. Poate fi o
placa stabila langa usd, un loc pentru un cos,
un suport simplu pentru furtun, un colt in
care uneltele nu stau imprastiate. Cand aceste

detalii sunt rezolvate, gradina nu mai pare un
loc in care intri doar cand ai chef de munca.
Devine un loc in care intri oricand, fiindca nu
te impiedici de ea.

intr-o gradina triita, fluxul este la fel de
important ca frumusetea. Iti dai seama repede
daca trebuie sa ocolesti mereu un strat ca sa
ajungi la apa, daca o zona frumoasa este, de
fapt, incomoda. Cand corectezi aceste lucruri,
gradina devine mai usoara. Si, cand e mai
usoard, ajungi sa o ingrijesti mai des, fara sa
simti ca iti fura din timp. Este un cerc bun. O
gradina greu de folosit ajunge usor
abandonatd, apoi trebuie salvata. O gradina
usor de folosit se pastreaza singura prin
gesturi mici.

In timp, incepi s& intelegi ci o gradinid
locuita are nevoie si de locuri care nu sunt
spectaculoase, dar sunt indispensabile. Un
colt de lucru care nu te deranjeaza vizual, dar
iti este la indeméana. Un loc in care sa lasi o
roaba fara sa iti strice privelistea. O zona
pentru resturi vegetale, gandita astfel incat sa
nu fie o rusine, ci o parte discreta a vietii
gradinii. Cand aceste locuri exista, nu mai
improvizezi. Iar improvizatiile sunt cele
care transformad, incet, un spatiu frumos
intr-unul obositor.

Plantele, in aceasta etapa, isi schimba si ele
rolul. Nu mai sunt doar pentru efect, ci pentru
confort. Un arbust care domoleste vantul
langa locul de stat. Un copac care ofera umbra

la ora la care chiar stai afara. O planta cu
frunzis placut pe langa alee, fiindca o vezi
zilnic si o atingi fara sa vrei. Ierburi
aromatice intr-un loc accesibil, nu intr-un
colt indepartat unde le admiri, dar nu le
folosesti. Intr-o gradina triita, alegerea
plantelor incepe sa urmeze viata reald, nu
imaginea ideala.



Si mai apare o schimbare subtila, aceea ca
accepti imperfectiunea ca parte din trai.
Intr-o gradin&admiratd, o frunza uscati
pare o greseald. Intr-o gradind locuitd, ea
devine un semn‘ca ai fost acolo, ca ai trecut
pe langa ea, ca o vei indepdrta cand ai doua

“minute, nu cand iti propui o zi de
curatenie. Ol"dlﬁﬂi nltmal este rigida, dar
nici nu dispare. Se transforma intr-o ordlqe

flexibila, care tine cont de ritmul tau. * Il." -

Poate cea mai frumoasa dogada &
-
gradina a devenit spalau.d% Vlz!a 4! ié
1naap1 sa % vegcf’fa‘a c!remome *i
o) calan si e‘elseil Ihtri cu un copil m
de pamant si nu te superi, fiindca ai *
prevazut unde se spala si pe unde se intra.
Te oprestlllseara doar ca sa auzi linistea si
s& simti aerul. In acel moment, gradina nu
mai este doar decor. Este parte din casa,
dar cu cer deasupra. $i, pe mdsura ce o
traiesti, ea iti aratd ce trebuie ajustat, unde
trebuie simplificat, unde trebuie ldsat gol,
unde trebuie addugatda umbra. O gradina
locuita nu se termina, insa devine tot mai a
ta, cu fiecare gest mic, repetat, firesc.




ATMOSFERA SI DESIGN

Nr.o2/2026

Microzonele gradinii

Cum creezi experiente diferite
Intr-un spatiu mic

ntr-o gradina mica, tentatia este sa
incerci sa pui totul la vedere. Un colt de
flori, un petic de gazon, un arbust
spectaculos, o masad, poate si un mic loc
de joaca, toate intr-o singura privire. De
multe ori rezultatul este o curte care pare
plind, dar nu pare traita. Un spatiu mic
devine mai interesant, nu atunci cand il
umpli, ci atunci cand il imparti in microzone.
Nu cu garduri si compartimente rigide, ci cu
diferente subtile care schimba experienta de
la un pas la altul. Cand microzonele sunt bine
gandite, gradina incepe sd se simta mai mare,
fiindca nu se consuma intr-un singur cadru.

Microzonele nu inseamna neaparat
suprafete diferite, ci stari diferite. Un loc in
care stai la soare dimineata si alt loc unde te
retragi dupa amiaza, cand lumina apasa. Un
colt de lucru care nu iti strica privelistea, dar
iti este la indemana. O bucatica de gradina
care miroase, un alt colt care fosneste, o zona
care raméane calma si verde chiar cand florile
trec. Intr-o curte mici, aceste diferente sunt
mai valoroase decat inca o planta cumparata
din impuls.

Incep mereu cu intrebarea unde se simte cel
mai bine umbra. Intr-un spatiu mic, umbra nu
este un accident, este o resursa. Poate fi
umbra unui copac, a unei pergole, a unui gard
viu sau chiar umbra pe care o arunca o
cladire intr-un anumit interval. Daca gasesti
un loc care este protejat si placut, ai gasit o
microzona de odihna. Nu ai nevoie de o terasa
mare. Un scaun bun, o banca si un fundal care
opreste privirea sunt suficiente ca sa simti ca
ai un refugiu.

Apoi ma uit la alei, fiindca intr-o gradina
mica modul in care te misti creeaza tot atata
atmosfera cat creeaza plantele. Daca treci
mereu pe acelasi traseu, acel traseu devine

axa vietii de zi cu zi. Un pas facut pe pietris
suna altfel decat un pas pe iarba. O alee
ingustd, marginita de frunzis, te face sa
incetinesti. O zona deschisa te face sa te
opresti. Cand alternezi aceste senzatii,
gradina capata ritm.

Microzonele se creeaza si prin Inaltimi. Un
strat usor ridicat fata de gazon, un ghiveci
mare care aduce volum, un arbust care
marcheaza un colt, o iarba ornamentala care
fosneste si prinde lumina. Nu trebuie sa fie
multe. Doua sau trei elemente verticale,
repetate cu masura, pot imparti vizual spatiul
fara sa il inchida. Intr-o curte mica, daca vezi
totul dintr-un singur loc, te saturi repede.
Daca exista o usoara surpriza, o trecere, o
schimbare de cadru, ramai curios.

Si mai exista un instrument simplu, dar
foarte eficient, acela al texturii. O zona cu
frunze mari iti da senzatia de racoare. O
zona cu frunze fine iti da o eleganta
usoara. O zona cu plante aromatice iti
schimba starea prin miros, chiar daca nu
te uiti la ea. Intr-un spatiu mic, aceste
diferente sunt experiente, nu doar decor.

La final, microzonele sunt despre viata, nu
despre compartimentare. O gradina mica
devine bogata cand iti ofera mai multe feluri
de a o folosi, nu doar mai multe lucruri de
privit. Si cand reusesti asta, ai un paradox
frumos. Spatiul ramaéane acelasi, insa tu incepi
sa il traiesti ca pe o gradina cu multe camere,
fiecare cu atmosfera ei.
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Gradina urbana
matura

gradina urbana matura nu se
recunoaste doar dupa cat de plina
este, ci dupa cat de linistita pare.
In oras, spatiul e rar, zgomotul e
constant, aerul e mai uscat, iar privirile
vecinilor sunt uneori mai aproape decat ti-ai
dori. O gradina matura intr-un astfel de loc
nu incearca sa concureze cu peisajul din jur,
ci il filtreaza. Nu isi propune sa fie un
spectacol continuu, ci un refugiu care
functioneaza in fiecare zi, in

Maturitatea se vede si in modul in care este
gestionatd apa. Orasul inseamna suprafete
dure, caldura radiata, uscaciune in perioadele
calde. Udarea superficiald, facuta des, creeaza
dependenta si stres. Un sol hranit cu materie
organica si protejat la suprafata isi pastreaza
umezeala si iti permite udari mai rare, dar
mai profunde. Un strat de acoperire, pus cu
masura, schimba mult. Pamantul ramane mai
stabil, iar plantele nu trec zilnic de la prea ud
la prea uscat. Intr-o gradina

orice sezon.

Maturitatea se vede, in
primul rand, in structura. O
gradina urbana care are sens
are cateva repere stabile, un
arbust bine asezat, un copac
mic sau un grup de plante
care raman interesante si
cand nu infloresc. Cand te
sprijini doar pe flori, ajungi
sa traiesti din varfuri si sa
simti goluri intre ele. Cand ai
structura, gradina ramane
prezenta si in zilele obisnuite.

Maturitatea
inseamna
echilibru.

urbana matura, solul devine
aliat, nu doar suport.

Mai este si ideea de
intretinere. O gradina urbana
matura este una pe care o
poti ingriji fara sa iti
consume serile si
weekend-urile. Asta nu
inseamna sa fie simpla pana
la plictiseala, ci sa fie gandita
cu masura. Aleile sunt
practice, marginile sunt clare,
plantele sunt alese pentru a
se potrivi locului, nu pentru a
cere salvare continua.

Frunzisul, textura, forma
sunt cele care dau coerentd. Intr-un spatiu
mic, aceasta coerentd conteaza mai mult
decat raritatea unei plante.

Apoi vine felul in care gradina se apara de
oras. Un gard viu, o perdea de arbusti, o
pergola cu plante cataratoare nu sunt doar
elemente decorative. Sunt filtre. Ele opresc
vantul, imblanzesc praful, taie din zgomot,
oferd intimitate. In gradini, oamenii se
bucura mai mult atunci cand au un colt care
nu este expus. Nu ai nevoie de inchidere
completa. Ai nevoie de un loc in care
privirea se opreste si in care corpul simte ca
poate incetini.

Repetitia catorva plante bine alese aduce
ordine si reduce agitatia vizuala. In oras, unde
deja primesti multa stimulare, linistea vizuala
este o forma de lux.

in cele din urma4, o gradini urband matura
se simte ca o camera in plus. Ai un loc de stat,
ai umbra la orele potrivite, ai un colt care
miroase a verde, ai un spatiu care te primeste
si cand ai doar zece minute. Maturitatea nu
inseamnd perfectiune. Inseamna echilibru.
inseamna cd gradina nu te face si alergi dupa
ea, ci te ajuta sa respiri, chiar daca dincolo de
gard orasul nu se opreste niciodata.
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in luna mai

Cand interiorul incep
ca gradina

casele care au plante. Nu este > un luc
spectaculos, nu vine cu o schimb:
decor, insa il simti aproape fizic
mai moale, lumina se lungeste, f
mai mult deschise, iar plantel
incep sa rdaspunda ca si cum

departe, ci afard gradina a ;i :
!

ai plante in casd, luna mai e
care interiorul incepe sd res
Nu pentru ca se transfor-m
pentru ca intra intr-un ritm mai viu,
luminos, mai generos.
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una aceasta este cea mai buna
perioada pentru a repara greselile
facute din iarna fdara sa te
pedepseasca nimic. Iarna, plantele au
stat in lumina putina, au primit aer uscat si
uneori udari din reflex, mai mult ca sa iti
linistesti grija decat ca sa le ajuti cu adevarat.
Primadvara devreme ai avut tentatia sa le
fortezi, sa le dai hrana, sa le muti, sa le cureti
agresiv, insi ele au rdmas inca lente. In mai,
cand zilele sunt mai lungi si lumina devine
stabila, plantele de interior iti dau un semn
simplu. Sunt gata sa creasca din nou. Aici
interiorul se poate schimba in bine cu cateva
gesturi asezate, nu cu interventii dramatice.

Prima schimbare pe care o observi este

Iumina. In mai, ferestrele devin brusc mai
valoroase. Un loc care parea -
potrivit in februarie poate
deveni prea intens in mai,
mai ales daca soarele intra
direct la pranz sau dupa
amiaza. Unele plante, cum
sunt Ficus elastica sau Ficus
lyrata, iubesc lumina buna,
dar nu iubesc socul unei g
lumini directe, daca au stat
luni intregi intr un colt mai
linistit. Am vazut frunze arse .-
aparute, nu pentru ca planta i;.’
|

o

ar fi fost sensibila din fire, ci
pentru ca trecerea a fost prea
abrupti. In mai, cel mai
sanatos este sa muti treptat.
Cu un pas mai aproape de fereastra, cu o
perdea subtire care filtreazd, cu o rotatie
usoara a ghiveciului ca sa creasca uniform.

Plantele de interior sunt ca oamenii. Nu
iubesc schimbarile bruste, dar raspund
excelent la imbunatatiri constante.

A doua schimbare este apa. In luna mai,
multe plante incep sa consume mai mult,
fiindca lumina creste si temperatura devine
mai stabild. Aici apare o greseala frecventa.
Unii pastreaza programul de udare din iarna,
prea rar, iar frunzele devin moi si obosite.
Altii fac exact invers. Se entuziasmeaza si uda
prea des, iar radacinile se sufoca. Cel mai bun
obicei in luna mai este verificarea solului, nu
respectarea unui calendar. Simti pamaéantul cu
degetele. Observi greutatea ghiveciului. Daca
solul este inca umed in profunzime, astepti.
Daca s-a uscat bine, uzi asezat, pana cand apa
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trece prin substrat, apoi lasi excesul sa se
scurgd. In aceastd luni, udarea corectd nu
inseamnd mai multa apad, ci apa la
momentul potrivit.

Mai este si luna curateniei blande. Frunzele
sterse de praf, mai ales la plante cu frunza
mare, schimba imediat aspectul si sandtatea.
O frunza lucioasa de monstera, de
philodendron sau de ficus respira altfel cand
nu e acoperita de un strat fin de praf. Nu este
doar estetici, este functie. In oras, praful se
asaza repede, iar plantele trdiesc cu el. O
carpa moale, usor umezita, facutd o data la
doua saptamani, este una dintre acele ajustari
mici care schimba interiorul fara sa simti ca
ai muncit. In plus, cand cureti frunzele,
observi din timp lucruri pe care altfel le-ai
vedea tarziu. O patd, un varf
uscat, un ddunator discret. In
luna mai, observatia este
jumatate din ingrijire.

A patra schimbare este
hrana, insa hrana in mai
trebuie sa fie cumpatata.
Plantele incep sa creasca, dar
nu au nevoie de excese. Daca
au stat intr-un substrat
obosit, hranirea moderata
poate ajuta. Daca insa
radacina este inca slabita sau
daca lumina este insuficienta,
fertilizarea nu face minuni, ci
poate crea frunze moi,
vulnerabile. Imi place sa spun c&, in mai,
lumina este combustibilul, iar hrana este

doar sprijinul. Daca lumina e buna si udarea e
corectd, planta iti aratd singura ca e pregdtita
pentru o hranire usoara.

Apoi vine momentul care face luna mai atat
de placuta pentru plantele de interior,
mutarea controlata afara, acolo unde este
posibil. Nu orice planta trebuie scoasa si nu
orice curte sau balcon este potrivit, insa
pentru multe specii, aerul de afara face o
diferenta extraordinara. Un balcon protejat,
cu lumina filtrata, poate deveni o statiune de
refacere pentru plante. Aici intra plante ca
pelargonium, adica muscata, care se simte in
elementul ei cand primeste luminad buna. Aici
intra si plante precum citricele in ghiveci,
daca le ai, care iubesc lumina, dar trebuie
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adaptate treptat. Aici intra si plante robuste
precum sansevieria, care suporta multe, desi
nu iubeste ploaia directa si nici excesul

de apa.

Daca vorbim despre exemple de plante care
se simt bine in acest ritm de mai, monstera
este una dintre cele mai recunoscitoare. in
lumina buna, filtrata, cu udare asezata, isi
desface frunzele ca niste palme verzi.

Philodendronul, in multe varietati, are

aceeasi generozitate. Pothosul, pe care il vezi
adesea in apartamente, isi accelereaza
cresterea si devine o cascada de verde daca ii
oferi lumina suficienta si un substrat care nu
se Imbiba. Ficus elastica, cu frunza lui ferma,
iti da un aer de ordine si de maturitate in
incapere, insd are nevoie de consecventa, nu
de mutari dese. Ficus lyrata poate fi
spectaculos, dar nu iubeste curentii reci si nici
schimbarile bruste. Pentru spatii mai umbrite,
zz plant ramane un prieten calm. Nu cere

mult, dar iti cere sa nu il ineci. Sansevieria,
aceeasi planta pe care unii o ignora tocmai
pentru ca supravietuieste, devine, in mai, o
prezenta eleganta daca o lasi intr-o lumina
buni si o uzi rar, dar corect. In colturi
luminoase, un spathiphyllum poate aduce o
frunza proaspadta si o floare discreta, insa iti
arata imediat prin frunze cand ii este sete.
Este o planta care te invata sa observi.

Mai este o luna buna si pentru plantele
aromatice din interior, mai ales daca le tii pe
pervaz. Busuiocul, de pilda, are nevoie de
lumina si de un sol care nu se usuca complet.
In mai, daca il ciupesti regulat, iti raspunde
cu ramificare si cu frunze bogate.
Rozmarinul, in schimb, iubeste lumina si un
sol mai bine drenat, altfel radacina sufera.
Menta e generoasa si de multe ori prea
generoasa, asa ca un ghiveci separat este o
idee buna. Aceste plante schimba interiorul
nu doar vizual, ci prin miros. In mai, cand
aerul intra pe geamuri, mirosul verde se
amesteca cu aerul de afara si casa pare
mai vie.

Luna mai este si momentul repotarii pentru
unele plante, insa nu pentru toate, si nu din
reflex.
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Repotarea este o interventie serioasa, chiar
daca pare simpla. Daca planta a umplut
ghiveciul cu radacini si apa trece prea repede,
daca cresterea pare blocata desi lumina este
buna, daca substratul s-a tasat si nu mai
respira, atunci o mutare intr-un ghiveci putin
mai mare poate ajuta. Un ghiveci prea mare
pastreaza prea multa umezeala si poate crea
probleme. In mai, repotarea ficutd cu masura
este ca o mutare intr-o casa mai buna. Planta
se asazd, apoi incepe sa lucreze.

Ingrijirea in mai inseamna3 si aer. Ferestrele
deschise sunt o bucurie, dar curentii puternici
pot stresa unele plante. Multe plante iubesc
aerul proaspadt, insa nu iubesc schimbarile
bruste de temperatura. In aceastd lund, e bine
sa le feresti de curenti reci directi, mai ales
seara. O planta asezata langa o usa care se
deschide des poate suferi fara sa iti dai
seama, iar tu vei crede ca problema e udarea.
In interior, microclimatul conteaza mai mult
decat ne imaginam.

Si apoi exista partea cea mai frumoasa a
lunii mai, partea care nu tine de tehnica. Este
momentul in care plantele de interior iti
schimb& casa ca atmosfera. Intr-o zi, observi
o frunza noua desfiacandu-se. In alta, vezi ca
verdele este mai intens. In alta, simti ca
incaperea pare mai moale, mai calma.
Plantele iti dau o forma de continuitate intre
afard si induntru. Cand afara gradina
explodeaza, inauntru plantele incep sa iti
spuna ca si ele sunt parte din acest sezon.

Un interior care respira ca gradina nu
inseamn& multe plante. Inseamna plante
potrivite, asezate in locuri bune, ingrijite cu
ritm. Inseamna s3 le privesti ca pe niste
locatari, nu ca pe obiecte. Sa le dai lumina, sa
le dai apa la momentul potrivit, sa le cureti
frunzele, si le lasi sd creascd fird graba. In
luna mai, aceasta relatie se vede repede. Iar
cand se vede, casa capadta o viata linistita,
una care iti aminteste, in fiecare dimineata,
ca sezonul nu este doar afard. Sezonul intra si
inauntru, prin frunze, prin lumina si prin
felul in care o planta sanatoasa te face sa te
simti mai bine in propriul spatiu.



spathiphyllum
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Ghid de supravietuire

Editia de mai pentru stapanul uituc

Buna! Da, tu! Cel care uda plantele cand isi
aminteste si apoi se mira ca au opinii. In mai,
plantele trec pe modul de crestere si tu treci
pe modul de scuze. Respira. Plantele nu cer
perfectiu ne. Cer doar sa nu le tratezi ca pe
niste bibelouri cu radacini.

Primul avertisment priet@

Daca ai udat ieri si azi iar te mananca méana
sa mai torni putin, opreste-te. Mai nu este
) luna in care salvezi plantele cu dragoste
lichida. Mai este luna in care le lasi sa respire.
Bdga degetul in pamant. Daca e uscat pe
, cativa centimetri, uda. Daca e umed, felicitari,
{ tocmai ai castigat dreptul de a nu face nimic.
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Regula prafului

Sau cum sa nu sufoci o planta cu decor.
Frunzele pline de praf arata trist si respira
greu. Ia o carpa usor umeda si sterge
frunzele. E genul de gest care te face sa pari
competent fara efort si iti schimba instant si
camera si planta.

Iesitul afara nu e excursie fara reguli. Daca
scoti planta pe balcon, incepe cu lumina

filtrata si perioade scurte. Nu o arunca direct

in soare la pranz ca pe un curajos la plaja. Si

cand o aduci inapoi, verifica frunzele. In mai
apar musafiri mici care,se muta fara contract.

Qi
9]

Al doilea avertisment

Lumina face figuri. In mai, soarele intra pe
geam ca un musafir care nu stie sa plece.
Locul perfect din iarna poate deveni prea
fierbinte. Daca vezi pete deschise pe frunze
sau margini arse, nu e o conspiratie. Muta
planta un pic mai departe sau pune o
perdea subtire. Plantele iubesc lumina, nu
iubesc prajirea.

Nu fi Houdini cu mutarile

Plantele nu se bucura cand le plimbi prin
casa ca pe trofee. Daca ai gasit un loc bun,
lasd-le acolo. In mai, schimb&rile bruste le
dau drama, iar tu nu ai nevoie de inca un
spectacol in sufragerie.

Finalul optimist

O frunza galbena nu inseamna ca esti un
monstru. Inseamna doar ci planta iti
transmite ceva. Taie frunza, ajusteaza udarea
sau lumina si mergi mai departe. Gradinarul
care se pricepe nu este cel care nu greseste.
Este cel care greseste cu stil si repara cu calm.
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Continuitatea dintre
Interior si exterior

Casa si gradina ca un singur spatiu

xista un moment in an, mai ales in
luna mai, cand casa pare ca isi pierde
putin din granite. Ferestrele stau
deschise mai mult, usile se lasa
intredeschise fara teama, iar aerul intra cu
miros de verde si de pamant incalzit. Atunci
incepi sa simti ca nu ai doua lumi separate,
una Iinduntru si una afara, ci un singur spatiu
care se intinde, doar cu intensitati diferite.
Continuitatea dintre interior si exterior nu se
obtine prin proiecte mari, ci prin cateva
decizii care fac trecerea mai naturala si
mai placuta.

Primul lucru care rupe aceasta continuitate
este o tranzitie incomoda. Daca iesirea in
gradina se face peste un prag inalt, daca ai
mereu ceva de ocolit, daca trebuie sa cauti
incaltaminte sau sa muti lucruri ca sa ajungi
afara, vei folosi gradina mai rar. in schimb,
cand ai un loc clar in care te schimbi, in care
lasi o pereche de papuci, in care iti pui o cana
sau o carte pentru doua minute, gradina
devine o prelungire fireasca a casei. Nu
trebuie sa fie perfect. Trebuie sa fie usor.

Apoi vine privirea. Din interior, gradina este
o scena, iar tu esti spectator. Dacd privirea se
loveste de dezordine, de un colt de lucru
expus, de un furtun aruncat, de o zona care
pare neingrijita, vei simti ca exteriorul este
un proiect, nu un spatiu de trdit. Daca insa ai
un punct de vedere bun, o linie curata, o
margine coerentd, un element stabil pe care
ochiul il recunoaste, gradina incepe sa arate
ca o camera in plus. Nu e nevoie de multe
flori. E nevoie de ordine vizuala.

Intr-un spatiu care se simte unitar,
materialele lucreaza impreund. Nu trebuie sa
fie aceleasi, dar trebuie sd se inteleaga.
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O nuanta repetata, o textura care apare si
induntru si afara, o forma care se regaseste
subtil.

Un lemn cald, o piatra neutra, un metal
discret.

Cand acestea se repeta, chiar si in doze mici,
trecerea devine mai fluida. Nu lipsa plantelor
rupe legatura, ci amestecul haotic de
materiale care nu au nimic in comun.

Continuitatea se simte si in felul in care
folosesti lumina. In mai, lumina de seard este
cel mai bun aliat. Daca in interior ai o lumina
caldad, iar afara ai un colt complet intunecat,
gradina se inchide. Dacad, in schimb, ai o
lumina discreta in zona de trecere, un punct
cald langa locul de stat, o lumina care prinde o
planta cu frunzis interesant, exteriorul
ramane prezent. Nu ai nevoie de mult. Ai
nevoie de intentie.

Si mai este sunetul. Cand usa este deschisa
si tu stai la masa sau pe canapea, sunetele din
gradina pot deveni parte din casa. Un fosnet
de iarba ornamentala, o sursd mica de apa,
pasdrile de dimineata. Aceste detalii nu sunt
lux. Sunt legaturi invizibile care fac spatiul sa
para mai mare, mai respirabil, mai viu.

In final, casa si griddina devin un singur
spatiu atunci cand trecerea nu cere efort.
Cand iesi afara fara ceremonie, cand te intorci
induntru fara sa simti ca ai parasit ceva. Cand
gradina nu este doar o priveliste, ci o
prelungire a vietii tale de zi cu zi. In luna mai,
aceasta continuitate se construieste mai usor
ca oricand. Aerul ajutd, lumina ajuta,
cresterea ajuta. Tot ce ai de facut este sa lasi
cele doua lumi sa se intalneasca, cu gesturi
mici, dar bine asezate.
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Gradini remarcabile din Romania

Gradinile Palas lasi

unt locuri In care orasul isi aminteste,

pentru cateva clipe, ca a fost candva

mai aproape de natura decat de graba.

La Iasi, in spatele discursurilor despre
trafic si termene, exista un spatiu care
reuseste sa faca o magie simpla. Te opresti
din mers fari sa stii de ce. Iti incetinesti
pasul, iti ridici privirea, lasi telefonul in
buzunar si incepi sa auzi altfel. Nu neaparat
mai putine sunete, ci un alt fel de sunet.
Fosnet, pasi pe alei, apa care cade in trepte,
un murmur de conversatii, o liniste ciudata
chiar in centrul unei zile aglomerate.
Gradinile Palas au aceasta putere. Nu se
impun prin solemnitate, ci te prind prin felul
in care te fac sa te simti normal, ca si cum ai
fi avut mereu nevoie de un asemenea loc, dar
ai uitat.

Cand intri, ai impresia ca nu pasesti intr-un
parc obisnuit, ci intr-o gradinad urbana care
si-a asumat rolul de camera publica. Un
spatiu in care oamenii nu doar trec, ci stau.
Asta este o diferenta importanta. Multe spatii
verzi din orase sunt gandite ca decor. Arata
bine de la distanta si atat. Aici Insa simti ca
esti invitat sa locuiesti putin, chiar daca ai
iesit doar pentru zece minute. Peluzele nu
sunt doar pentru privit, sunt pentru citit,
pentru stat cu cineva, pentru o pauza care nu
trebuie justificata. Aleile nu te grabesc, te
conduc. Nu te arunca intr-un singur cadru, ci
iti schimba perspectiva pas cu pas, ca intr-o
plimbare care iti reordoneaza gandurile.

Exista in aceasta gradina o lectie pe care o
vad tot mai rar in spatiile urbane. Lectia
masurii. Nu este un loc care incearca sa fie
totul deodata, nici un loc care se bazeaza doar
pe spectaculos. Este un loc care construieste
atmosfera prin continuitate. Prin faptul ca
intotdeauna ai ceva de privit, dar nu esti
obligat sa te uiti. Prin faptul ca ai elemente de
apa care racoresc vizual si auditiv. Prin faptul

ca vegetatia este asezata astfel incat sa
imblanzeasca volumul din jur, sa il faca mai
prietenos, mai uman, fara sa incerce sa il
ascunda complet.

intr-o gradina reusitd, plantele nu sunt doar
plante, sunt limbaj. Aici limbajul este unul
urban, dar cu radacini in ideea de gradina
adevarata. Nu este doar un covor verde. Este
o compozitie cu indltimi, cu texturi, cu
ritmuri. Exista un fel de a pune vegetatia in
trepte, un fel de a lasa arborii sa ofere umbra
fara sa inchida cerul, un fel de a folosi
arbustii ca sa ordoneze, nu ca sa aglomereze.
Iar dincolo de plantele care iti iau ochiul
imediat, adevarul este ca acest loc
functioneaza pentru ca a fost gandit ca
ansamblu, nu ca o colectie de elemente
frumoase. Cand o gradina este o colectie, ea
oboseste repede. Cand este un ansamblu, ea
se asaza in tine.

Cel mai frumos lucru la o gradina urbana
remarcabila nu este doar estetica, ci felul in
care sustine viata. La Palas, viata se vede in
gesturi mici. Oameni care se intalnesc fara sa
se grabeasca sa plece. Copiii care alearga fara
sa fie impinsi intr-un colt. Oameni care
privesc apa ca si cum ar privi un foc. Cineva
care isi scoate cartea si sta pe iarba cu o
liniste rard in oras. Intr-un fel, aceasta este
functia cea mai importanta a gradinii, sa iti
ofere un ritm alternativ. Sa iti dea voie sa fii
prezent fira si ai un scop practic. Intr-o lume
in care aproape totul cere un motiv, o gradina
buna iti permite sa nu ai niciunul.

Si totusi, gradina nu este doar o evadare.
Este si o punte intre orasul de azi si memoria
lui. Faptul ca acest spatiu se afla langa un
reper cultural puternic ii da o gravitate
discretd. Nu simti ca te plimbi intr-un decor
rupt de oras, ci intr-un loc care isi respecta
vecinatatea si o pune in valoare. Asta este una
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dintre calitatile care fac o gradina urbana cu
adevarat remarcabila. Nu concureaza cu
contextul, il completeaza. Daca un parc ignora
ceea ce este in jur, devine un petic izolat. Daca
il intelege, devine o scena in care orasul se
poate privi pe sine intr o lumina mai buna.

in fiecare prim&var3, acest loc devine un fel
de barometru al sezonului. Cand apar frunzele
noi, cand se schimba verdele, cand florile
incep sa se aseze in valuri, simti ca anul a
intrat in partea lui vie. Iar vara, cand serile
sunt lungi, gradina are un alt tip de valoare.
Nu te mai atrage prin prospetime, ci prin
racoare, prin umbrd, prin faptul ca iti ofera
un loc in care nu trebuie sa te ascunzi de oras,
ci doar sa il lasi sa treaca pe langa tine.
Toamna, textura si forma devin mai
importante decat culoarea, iar iarna ramane
acea liniste aparte in care un spatiu bine
desenat continua sa functioneze chiar si fara
explozia de frunze.

Cand vorbim despre gradini remarcabile din
Romania, nu cred ca trebuie sa ne oprim doar
la botanica rara sau la detaliile de executie.
Remarcabil este un loc care schimba

obiceiuri. Un loc care te face sa iesi mai des.
Un loc care te ajuta sa stai. Un loc care iti
ofera un sentiment de apartenenta fara sa iti
ceara nimic. Gradinile Palas reusesc acest
lucru printr-o calitate greu de copiat, si
anume echilibrul. Intre ap4i si piatra, intre
deschis si adapostit, intre promenada si
pauzd, intre spectacol si discretie. Intr-un
oras, echilibrul acesta este un lux.

Poate de aceea, cand pleci, ai impresia ca ai
fost intr-un loc care a functionat ca o camera
de respiro. Nu ai plecat cu o lista de idei
tehnice, desi ai putea. Ai plecat cu o stare. Si
daca un spatiu verde urban iti ofera o stare
buna, repetabild, intr-o zi obisnuita, atunci el
nu este doar frumos. Este important.
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EDITORIAL FINAL

rimavara incepe aproape

intotdeauna cu planuri. Deschidem

caiete, schitam idei pe foi albe, ne

imaginam cum ar putea arata
gradina peste cateva luni si avem senzatia
ca totul depinde de intentia noastra. In
aceste prime saptamani, gradinaritul este
un act de proiectare. Interventia umana se
vede cel mai clar. Ordinea se construieste
din gesturi deliberate, din tdieri, mutari,
corectari, dintr-un fel de disciplina care
promite un rezultat.

Apoi vine luna mai si promisiunea se
schimba. Nu brusc, ci ca o ajustare find a
unui mecanism care incepe sa functioneze
singur. Temperaturile se asaza, solul se
incalzeste, zilele se lungesc, iar ritmul de
crestere devine aproape vizibil. Plantele nu
mai par sd astepte permisiunea noastra. In
cateva saptamani, spatiile care pareau goale
se umplu cu volume, texturi si umbre. O
tufa care in aprilie abia indrdznea sa iasa
din pamant capata prezenta. Ierburile
ornamentale se ridica cu o energie
surprinzatoare. Trandafirii isi construiesc
rapid ramurile noi, ca si cum ar pregati din
timp spectacolul.

in spatele acestei schimbéri nu este doar
frumusete, ci un sistem intreg care se
trezeste. In sol, viata microscopica devine
mai activd, iar materia organica incepe sa
fie transformata in hrana disponibila.
Radacinile absorb mai eficient. Lumina
stimuleaza fotosinteza, iar energia se
transforma in crestere reald. Gradina trece
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de la imaginea de proiect la realitatea de
ecosistem. In acelasi timp, se intorc
insectele, apar albinele, apar fluturii,
pasarile folosesc vegetatia densa ca
adapost. Pana si sunetul se schimba.
Diminetile au mai multa miscare, serile au
mai multa liniste.

Pentru gradinar, luna mai aduce o
transformare subtild a rolului. Inceputul
sezonului te face autor, cel care scrie
primele capitole cu mana. In mai incepi sa
devii, treptat, un observator atent. Nu
inseamna ca nu mai lucrezi, ci ca lucrezi
altfel. Interventiile devin mai mici si mai
precise. Sustii o tulpina, aerisesti o tufa,
completezi un gol, ajustezi udarea. In rest,
natura isi urmeaza cursul cu o siguranta
care te pune, inevitabil, pe ganduri.

Poate aceasta este lectia discreta cu care
merita sa incheiem numarul de mai. Oricat
de atent planificam, gradina nu este
niciodata un obiect terminat. Este un
proces, o succesiune de transformari care
se intampla in timp. Designul creeaza
cadrul, insa viata este cea care il umple. Iar
cand cadrul este bun, cand lumina ajunge
unde trebuie si apa vine in ritmul potrivit,
cresterea isi gaseste singura drumul.

Cele mai frumoase lucruri nu apar atunci
cand incercam sa controlam totul. Apar
atunci cand invatam sa facem loc, sa
ghidam cu masura si sa avem rabdarea de
a privi cum gradina devine vie, zi dupa zi,
fara sa ne ceara decat prezenta.
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